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ਸਰੂਜ 

ਸੂਰਜ ਸੂਰਜ ਸ ਰੀ ਿਸਤੀ  

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਖੁਸਬਈੋ । 

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਲੀਲਹ    

ਹਜਸ ਤੋਂ ਅਗਨ ਨਰੋਈ। 

ਸੂਰਜ ਦੀ ਹਸਰਸਟੀ ਦੇ ਅਿੰਦਰ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਤ ਰ ਼ਾਂ-ਮਣੀਆ਼ਾਂ,  

ਸੂਰਜ ਦੇ ਮਸਤਕ ਦੇ ਉਤੇ  

ਲੁੱਖ ਕਰੋੜ੍ ਹਬਜਲੀਆ਼ਾਂ ! 

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਜੀਵਨ ਹਪਆ ਮੌਲੇ 

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਕੁੁੱਲ ਰੁੁੱਤ ਼ਾਂ,  

ਸੂਰਜ ਿੈ ਇਕ ਿੁਲ ਉਨ ਭੀ  

ਹਜਸਨੂਿੰ ਪੂਹਜਆ 'ਬੁੁੱਤ ਼ਾਂ' !  

ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੂਰਜ ਿੀ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ  

ਸੂਰਜ ਹਮਰੀ ਜਵ ਨੀ,  

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਤਕਦੀਰ ਬਦਲਦੀ  

ਸੂਰਜ ਸਕਤ, ਭਵ ਨੀ !  

ਸੂਰਜ ਸੁਿਜ, ਸਿੁੁੱਪਣ ਜਜ਼ਬ   

ਸੂਰਜ ਹਪਆਰ ਕਿ ਣੀ,  

ਸੂਰਜ ਦੇ ਮਸਤਕ 'ਚੋਂ ਪੀਂਦੇ। 

 ਮਰਦ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਪ ਣੀ !  

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਕੇਸਰ ਦੀਆ਼ਾਂ ਨਦੀਆ਼ਾਂ  

ਕ ਼ਾਂਗ ਼ਾਂ ਬਣਕੇ ਤੁਰੀਆ਼ਾਂ,  

ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਜ ਕੋ੍ਰੜ੍ ਸੁਗਿੰਧ ਼ਾਂ  

ਲਪਟ ਼ਾਂ ਬਣਕੇ ਖੁਰੀਆ਼ਾਂ !! 
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ਮਿ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ 

 

ਗਲ ਿ ਰ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਵ ਲ  ਿੈ  

ਹਸਰ ਉਤੇ ਚਿੰਨ ਦ  ਿ ਲ  ਿੈ  

ਮੁੱਥੇ ਹਵਚ ਸੂਰਜ ਹਲਸਕ ਹਰਿ   

ਸੀਨੇ ਹਵਚ ਅਣਖ ਼ਾਂ ਕਹਿਰ ਦੀਆ਼ਾਂ। 

ਇਕ ਸੁਿਜ ਦੀ ਆਭ  ਲ ਸ ਨੀ  

ਨੈਣ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਮਸਤੀ ਲ ਫ਼ ਨੀ  

ਇਕ ਹਪਆਰ ਦ  ਸ ਗਰ ਸੂਕ ਹਰਿ  

ਬੇਅਿੰਤ ਬਿ ਰ ਼ਾਂ ਲਹਿਰਦੀਆ਼ਾਂ। 

ਇਕ ਮੀਂਿ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦ  ਵਰਹੇ ਹਪਆ।  

ਇਕ ਸੁੱਚ ਦ  ਸਮੋ  ਝਰੇ ਹਪਆ  

ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦ  ਇਕ ਦਹਰਆ ਵਗਦ   

ਹਵਚ ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਪਰੀਆ਼ਾਂ ਤੈਰਦੀਆ਼ਾਂ ।  

ਇਕ ਅਗਨੀ ਿੈ ਪਰਚਿੰਡ ਜਿੀ  

ਇਕ ਮੂਰਤ ਸਹਿਜ ਅਨਿੰਦ ਜਿੀ  

ਿਰ ਹਦਲ ਹਵਚ ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਕ ਜਿੀ 

ਪਰੀਤ ਼ਾਂ ਹਜਉਂ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਰ ਦੀਆ਼ਾਂ !  

ਉਿ ਹਰਸਮ ਼ਾਂ ਦ  ਅਸਵ ਰ ਹਜਿ   

ਏਸੇ ਲਈ ਕ ਲ ਤੋਂ ਬ ਿਰ ਹਰਿ  

ਕੁਲ ਖਬਰ ਼ਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਪਿੁਿੰਚਦੀਆ਼ਾਂ  

ਅਰਸ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਪਰਲੇ ਸਹਿਰ ਦੀਆ਼ਾਂ !!  

ਉਿ ਹਗਆਨ ਦ  ਿੈ ਭਿੰਡ ਰ ਹਜਿ   

ਉਸਦ  ਨ  ਪ ਰ ਵ ਰ ਹਜਿ ,  

ਉਸਦੀ ਹਦਰਸਟੀ ਅਿੰਹਮਰਤ ਕਰਦੀ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੀ ਨਦੀਆ਼ਾਂ ਜ਼ਹਿਰ ਦੀਆ਼ਾਂ! 



3 
 

 

 

ਵਿੰਗ ਰ 

 

ਹਛਜਦੇ ਜ ਼ਾਂਦੇ ਹਜਸਮ  

ਤੇ ਉਮਰ ਼ਾਂ ਢਲ ਰਿੀਆ਼ਾਂ—  

ਗ਼੍ਮ ਦੇ ਵਹਿਣ ਼ਾਂ ਹਵਚ  

ਿਯ ਤੀ ਖੁਰੇ ਪਈ । 

 

ਭੁਖ ਤੇ ਗੁਰਬਤ ਦੇ  

ਭਖੜ੍ੇ ਜੋ ਚਿੰਬੜ੍ੇ ਨੇ  

ਉਿਨ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਿੀ ਲ ਿੁਿੰਦੀ  

ਆਯੂ ਬੀਤ ਰਿੀ। 

 

ਪ ਟੀਆ਼ਾਂ ਲੀਰ ਼ਾਂ ਲ ਿ ਕੇ  

ਪਰਹ ਼ਾਂ ਜੇ ਸੁੁੱਟ ਼ਾਂਗੇ  

ਤ ਼ਾਂ ਆਵੇਗੀ ਿੁਸਨ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਮਹਿਕ ਰ ਜਿੀ ! 

 

ਸ ਡ  ਿਰਜ਼ ਹਕ  

ਬਦਲ ਦਈਏ ਤਕਦੀਰ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ,  

ਹਦਲ ਹਵਚ ਭਖਦ  ਲ ਵ   

ਹਦਰੜ੍ ਹਵਸਵ ਸ ਲਈ । 

 

ਕਿੰਮ ਨ  ਹਕਸੇ ਵੀ ਜੋਬਨ,  

ਿੁਸਨ, ਜਵ ਨੀ ਇਿ,  

ਜੇ ਨ  ਚ ਰੇ ਪ ਸੇ  

ਇਕ ਗੁਲਜ਼ ਰ ਹਖੜ੍ੀ। 
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ਆਓ ਦੇਸ ਪਿੰਜ ਬ  

ਮਿ ਨ ਬਣ  ਲਈਏ  

ਿਰ ਬਿੰਦੇ ਹਵਚ ਭਰਕੇ  

ਸੂਰਜ ਦੀ ਸਕਤੀ ! 
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ਅਗਨ ਸਰੋਵਰ 
 

ਅਸ ਼ਾਂ ਚਿੰਨ ਨ ਲ ਤਨ ਨੂਿੰ  

ਵਟ ਇਆ ਸ ਰੀ ਰ ਤ,  

ਅਸ ਼ਾਂ ਅੁੱਗ ਰਜ ਪੀਤੀ  

ਹਜਦ ਼ਾਂ ਰਸ ਼ਾਂ ਦੀ ਪਰ ਤ । 
 

ਅਸ ਼ਾਂ ਬੁੁੱਕ ਪੀਤੇ ਭਰ ਭਰ 

ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਜਿੇ-  

ਇਸੇ ਲਈ ਸ ਡੇ ਚ ਨਣ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਘਟੀ ਨ  ਔਕ ਤ । 
 

ਅਸ ਼ਾਂ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਤੇ ਸਗੁਿੰਧ ਼ਾਂ ਨ ਲ  

ਯ ਰੀ ਲ  ਲਈ,  

ਭਰੀ ਝੇਲ ਹਵਚ  

ਸੁਿਜ, ਸੁੱਚ, ਹਪਆਰ ਦੀ ਸੁਗ ਤ! 

 

ਅਸ ਼ਾਂ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਆਹਖਆ  

ਹਕ ਬਣੇ ਿਮਜੋਲੀ  

ਜ਼ਰ  ਸ ਡੇ ਨ ਲ ਮੇਚ ਵੇਖ ੋ 

ਅਪਣੀ ਿਯ ਤ ! 
 

ਹਕਦੇ ਬ ਗ਼੍ ਦੀ ਸੁਗਿੰਧ  

ਸ ਡੀ ਵ ਸਨ  ਦ  ਅਿੰਗ ?  
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ਕੁੁੱਲ ਸਿੰਦਲ ਼ਾਂ, ਸਗੁਿੰਧੀਆ਼ਾਂ ਦੀ  

ਿੋਂਦ ਿੋਈ ਮ ਤ ! 

ਕਲ  
 

ਅਜਬ ਕੁਝ ਲੋਕ ਿਨ ਮੇਰੇ ਵਤਨ ਦੇ-  

ਕਲ  ਦੇ ਨ ਼ਾਂ ਤੇ ਿਨ ਹਬਉਪ ਰ ਕਰਦੇ  

ਕਲ  ਦੇ ਨ ਼ਾਂ ਤੇ ਿੀ ਹਵਭਚ ਰ ਕਰਦੇ ।  

ਕਲ  ਨੂਿੰ ਸਮਝਦੇ ਿੁੱਥ ਹਵਚ ਹਖਡ ਉਣ   

ਕਲ  ਜੀਕਨ ਕੋਈ ਵਕਤੀ ਪਰ ਿੁਣ  ।  

ਕਲ  ਹਜੁੱਦ ਼ਾਂ ਬਜ਼ ਰੀ ਨ ਰ ਕੋਈ !  

ਕਲ  ਦੀ ਨ  ਉਨਹ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਸ ਰ ਕੋਈ । 

 

(2) 

 

ਕਲ  ਿੈ ਅਸਲ ਹਵਚ ਹਦਲ ਦ  ਫ਼ਸ ਨ   

ਕਲ  ਿੈ ਜੁਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਸੁੱਚ ਦ  ਤਰ ਨ  ।  

ਕਲ  ਹਵਚ ਫ਼ਲਸਫ਼  ਇਹਤਿ ਸ ਵੀ ਿੈ !  

ਕਲ  ਹਵਚ ਸੁਿਜ ਦ  ਇਿਸ ਸ ਵੀ ਿੈ !  

ਕਲ  ਹਵਚ ਹਸਮਟ ਜ ਼ਾਂਦੀ ਕੁਲ ਲੁਕ ਈ  

ਮਿ ਼ਾਂ ਮ ਨਵ ਕਲ -ਮ ਰਗ ਦੇ ਰ ਿੀ ! 
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ਦੇਸ ਪਰ ਏ 

 

ਇਿ ਪਿੰਛੀ ਹਕੁੱਦ ਼ਾਂ ਸੀ ਅੁੱਜ ਗ ਉਂਦੇ  

ਹਕ ਹਖੜ੍ ਪਏ ਿੁੁੱਲ ਿਰੇਕ ਪਗ ਤ ੇ 

ਇਿ ਹਕਿੜ੍ੇ ਦੇਸ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਆ ਗਏ ਨੇ  

ਬਿ ਰ ਡੀਕਣ ਲਈ ਸਦੀਵੀ ?  

ਇਿ ਸ ਰੀ ਭੁੁੱਖ ਦੀ ਤ ਼ਾਂ ਬੇਬਸੀ ਿ ੈ 

ਹਕ ਰੁਲ ਕੇ ਮਰਨ  ਪਰ ਏ ਦੇਸੀ  

ਿੈ ਮਹਿਕ ਵਿੰਡਣੀ ਤੇ ਮਹਿਕ ਪੀਣੀ  

ਅਨੂਠੀ ਸੁੱਧਰ ਿਰੇਕ ਜੀ ਦੀ !  

ਕਦੋਂ ਬਿ ਰ ਼ਾਂ ਿਮਸੇ ਏਥੇ ?  

ਨ ਪਤਝੜ੍ ਼ਾਂ ਨੇ ਿਮੇਸ ਰਹਿਣ ,  

ਇਿ ਤਨ ਦੀ ਭੁੁੱਖ ਿੀ ਸਦ  ਿੈ ਅਜ਼ਲੀ  

ਇਦਹ ੇ 'ਚ ਰੁਲਣ  ਤੇ ਖੁਰਕੇ ਵਹਿਣ  ।  

ਿਰੇਕ ਜੀਵਨ ਲਈ ਨੇ ਪੀੜ੍ ਼ਾਂ  

ਿਰੇਕ ਜੀਵਨ ਲਈ ਨੇ ਮੋਤੀ !  

ਉਦ ਸ ਭਟਕਣ 'ਚ ਉਮਰ ਬੀਤੇ  

ਉਦ ਸ ਹਿੁੱਸਦੀ ਉਮਰ ਦੀ ਜੋਤੀ !! 
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ਇਕ ਸਹਿਰ ਦ ੇਨ ਼ਾਂ 

 

(1) 

 

ਮੈਂ ਛਡਕੇ ਭੈਣ ਭ ਈ, ਹਬਰਧ ਮ ਤ   

ਹਨੁੱਘ-ਛ ਵ ਼ਾਂ  

ਹਤਰੀ ਝੋਲੀ ਹਪਆ਼ਾਂ ਰੁਜ਼ਗ ਰ ਖ ਤਰ । 

 

(2) 

 

ਨ ਤੈਥੋਂ ਹਨੁੱਘ ਤੇ ਨ  ਨੂਰ ਹਮਹਲਆ  

ਨ  ਮਸਤੀ ਤੇ ਖਸੁੀ ਦ  ਜ ਮ ਹਘਹਰਆ ।  

ਹਤਰੇ ਹਵਚ ਨਫ਼ਰਤ ਼ਾਂ ਦੇ ਅਗਨ ਸ ਗਰ  

ਹਤਰੇ 'ਤੇ ਿਸਦ ਦੀ ਹਵਿੁ ਭਰੀ ਚ ਦਰ ।  

ਹਤਰੇ ਸੁਿੰਦਰ ਮਿੁੱਲ ਸ ਰੇ ਪਰ ਏ  

ਹਤਰੇ ਧੌਲਰ ਨ  ਸ ਨੂਿੰ ਰ ਸ ਆਏ ।  

ਹਤਰੇ ਹਵਚ ਹਪਆਰ ਤੇ ਅਪਣੁੱਤ ਕੋਈ ਨ   

ਹਤਰ  ਤ ਼ਾਂ ਦੋਸਤੀ ਸਿੰਗ ਵ ਸਤ  ਨ  !  

ਹਤਰੇ ਹਵਚ ਹਵਰਲ  ਿੀ ਇਨਸ ਨ ਕੋਈ  

ਹਤਰੇ ਦਰ ਤੇ ਮਨੁੁੱਖਤ  ਸਦ  ਰੋਈ ।  

ਹਤਰੇ ਹਵਚ ਰ ਜ ਸੁੱਤ  ਦੌਲਤ ਼ਾਂ ਨੇ ,  

ਇਥੇ ਕ ਿਨੂਿੰ ਹਕਸੇ ਨੂਿੰ ਮਿੋਲਤ ਼ਾਂ ਨੇ !  
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ਕੋਈ ਸ ਼ਾਂਝੀ ਨਿੀਂ ਦੁਖ ਼ਾਂ ਦ  ਏਥੇ ।  

ਨ ਪੁੁੱਛਦ  ਿ ਲ ਕੋਈ ਰੁੁੱਖ ਼ਾਂ ਦ  ਏਥੇ । 

ਨ ਿੁੁੱਲ ਼ਾਂ ਦੀ ਹਕਸੇ ਲਈ ਹਖੁੱਚ ਕੋਈ  

ਨ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦੀ ਿੀ ਏਥੇ ਪੁੁੱਛ ਿੋਈ।  

ਇਥੋਂ ਦ  ਿਸੁਨ ਗਦਰ ਇਆ ਿਇੋਆ ਿੈ  

ਤੇ ਬਿੁਤ  ਕ ਮ ਅਲਸ ਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ।  

ਨੇ ਹਵਕਦੇ ਹਜਸਮ ਤੇ ਗ਼੍ੈਰਤ ਵੀ ਹਵਕਦੀ,  

ਿੈ ਏਥੇ ਚੇਤਨ  ਬੇਦ ਗ਼੍ ਹਕਸਦੀ ?  

ਿੈ ਏਥੇ ਰੁੁੱਤ ਿਰ ਬੇਰੁੁੱਤ ਿੋਈ  

ਤੇ ਿੁੁੱਲ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਵੀ ਨ ਖੁਸਬੋਈ ਕਈੋ ।  

'ਉਚੇਰ ' ਿਰ ਮਨੁੁੱਖ ਿਉਮੈਂ ਦ  ਕੈਦੀ  

ਉਦਹ ੀ ਿਉਂ ਤੇ ਸਦੀਵੀ ਮੌਤ ਿੁੱਸਦੀ !  

ਇਿ ਰ ਜੇ, ਰ ਜ ਸਭ ਹਛਣ ਦ ੇਪਰ ਿੁਣੇ  

ਹਕਸੇ ਨੇ ਗੀਤ ਨ  ਮੜ੍ਹੀਆ਼ਾਂ ਤੇ ਗ ਉਣੇ ।  

ਸੀ ਏਥੋਂ ਿ ੋਕੇ ਪ ਗਲ *ਹਸਵ ਹਨਕਹਲਆ  

ਇਿ ਹਕੁੱਸ  ਖੂਝ ਤੇਰੀ ਬੇਰੁਖੀ ਦ  । 

 

(3) 

 

ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਹਵਚ ਨ  ਬਰਬ ਦ ਿੋਇਆ  

ਹਮਰ  ਆਪਣ  ਨਗਰ ਆਬ ਦ ਿਇੋਆ ।  

ਹਮਰੀ ਨਗਰੀ ਅਦਬ ਦੇ ਮ ਲੀਆ਼ਾਂ ਦੀ  

ਹਜਿੰਨਹ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਸਹਿਮ ਕੇ ਹਨਤ ਮੌਤ ਲਿੰਘਦੀ !

 
* ਹਸਵ ਕੁਮ ਰ ਬਟ ਲਵੀ 
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ਇਿ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ 

 

ਇਸ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਦੇ ਰਿੰਗ ਅਜਬ ਅਜਬ  

ਤੇ ਅਜਬ ਤਰਹ ਼ਾਂ ਇਨਸ ਨ ਪਲੇ !  

ਇਕ ਪ ਸੇ ਅਿੰਨ ਭਿੰਡ ਰ ਕਈ  

ਇਕ ਪ ਸੇ ਭੁਖ ੇਰਹਿਣ ਖਲੇ !!  

ਇਕ ਪ ਸੇ ਹਮਿਨਤ ਤੇ ਮੁੜ੍ਹਕ   

ਇਕ ਪ ਸੇ ਜ ਮ ਕਬ ਬ ਰਲੇ !!! 

ਇਿ ਫ਼ਰਕ ਮਟੇਣੇ ਮਰਦ ਼ਾਂ ਨੇ  

ਤੂਫ਼ ਨ ਵਗੇ, ਲਲਕ ਰ ਮਘੇ । 

 

ਆਜ਼ ਦ ਮਨੁਖ 
 

ਆਜ਼ ਦ ਤੇ ਖੁਸ ਇਨਸ ਨ ਸਦ   

ਇਸ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਦੇ ਸੁਿੰਦਰ ਗਹਿਣੇ  

ਜੋ ਕਰਨੀ ਨ ਲ ਅਕ ਲ ਬਣੇ  

ਉਿ ਹਝਲਹਮਲ ਿ ਰ ਨੇ ਹਕਰਨ ਼ਾਂ ਦੇ । 

 

ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਨ ਲ ਨੁੱਚਣ  

 

ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਿੈ ਨੂਰ ਦੀ ਤਲਵ ਰ ਹਤੁੱਖੀ  

ਏਸ ਉਤੇ ਚੁੱਲਣ  ਈਮ ਨ ਸ ਡ  ।  

ਨਹੇਰ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਨੂਿੰ ਮੇਟਣ ਲਈ  

ਆਖਰ ਼ਾਂ ਦ  ਮੁੱਚਣ  ਘਮਸ ਨ ਸ ਡ ।  

ਆਸਕੀ ਤੇ ਦੋਸਤੀ ਦੇ ਵੁੱਖ ਗੁੱਲ ਼ਾਂ  
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ਪਰ ਦੋਿ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਬਨ  ਨ  ਗੁਜ਼ਰ ਨ ਸ ਡ  ।  

ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਰੁੱਥ ਉਡਦੇ ਿੁਸਨ ਵ ਲੇ  

ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਸਿੰਗ ਨੁੱਚਣ  ਈਮ ਨ ਸ ਡ  । 

 

 

ਦੁਖ ਤ ੇਸਖੁ 
 

ਜੋ ਨੇਤ  ਕੈਦ ਿੁਿੰਦੇ ਨੇ  

ਉਿ ਸ ਸਕ ਵੀ ਤ ਼ਾਂ ਬਣਦੇ ਨੇ—  

ਗ਼੍ਲਤ ਿੈ ਆਖਣ  ਇਿ  

ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਦ  ਵ ਸਤ  ਕੋਈ ਨ  ! 

 

ਬੇਗ ਨ  ਘਰ 

 

ਇਿ ਕੈਸ  ਦੌਰ ਆਇਆ ਿੈ  

ਹਕ ਸਭ ਆਪਣੇ ਪਰ ਏ ਨੇ  

ਅਨੇਕ ਼ਾਂ ਸੂਰਜੀ ਪੁੁੱਤਰ ਵੀ  

ਚ ਨਣ ਦੇ ਹਤਿ ਏ ਨੇ । 

ਘਰ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਰਹਿਿੰਹਦਆ਼ਾਂ ਵੀ  

ਿੋ ਗਏ ਿ ਼ਾਂ ਇਿੰਜ ਪਰਦੇਸੀ  

ਹਕ ਹਦਲ ਦੇ ਦਰਦ ਿੀ ਅਜ ਬ ਤ  

ਿੋਈ ਕੁਲ ਜੁਗ ਼ਾਂ ਜੇਡੀ ! 

ਇਿ ਐਸ  ਦੌਰ ਆਇਆ ਿੈ— 

ਹਕ ਸਕਤੀ ਿੁਿੰਹਦਆ਼ਾਂ ਵੀ  

ਿਰ ਤਰਹ ਼ਾਂ ਅਸਕਤ ਿੋਏ ਿ ਼ਾਂ  

ਤੇ ਿਰ ਿੋਣੀ ਤ ੇਬੁੱਹਚਆ਼ਾਂ ਵ ਼ਾਂਗ  

ਭੁੁੱਬ ਼ਾਂ ਮ ਰ ਰੋਏ ਿ ਼ਾਂ !  

ਜਵ ਨੀ ਦੀ ਿਜੂ਼ਰੀ ਹਵਚ  

ਬੁਢੇਪੇ ਦੀ ਕਿ ਣੀ ਿੈ  
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ਹਮਰੇ ਹਮੁੱਤਰ ਹਤਰੇ ਇਸ ਦੇਸ ਹਵਚ  

ਕੈਸੀ ਜਵ ਨੀ ਿੈ ? 

 

 

ਵਰਖ  

 

ਿਰ ਹਕਣਕੇ 'ਚੋਂ ਖੁਸਬੋ ਆਈ  

ਵਰਹਕੇ ਿਟੀਆ਼ਾਂ ਕਣੀਆ਼ਾਂ ਨੇ,  

ਿਰ ਇਕ ਹਬਰਖ ਦੇ ਪੁੱਹਤਆ਼ਾਂ ਕਿੰਨੀਂ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੀਰੇ ਮਣੀਆ਼ਾਂ ਨੇ !  

ਅਿੁ ਇਕ ਨਗਣ ਕ ਮਨੀ ਹਿਰਦੀ  

ਹਮਧਦੀ ਫ਼ਨੀਅਰ ਹਸਰੀਆ਼ਾਂ ਨੂਿੰ,  

ਿਰ ਇਕ 'ਚੋਂ ਹਵਿੁ-ਮਹਦਰ  ਪੀਂਦੀ  

ਿੋਰ ਵੀ ਛ ਤੀਆ਼ਾਂ ਤਣੀਆ਼ਾਂ ਨੇ !!  

ਿਰ ਇਕ ਬਦਲੀ ਹਲਸਕ ਮ ਰਦੀ  

ਿਰ ਇਕ ਅਿੰਗ ਹਵਚ ਕ ਼ਾਂਗ ਜਿੀ,  

ਝਲ ਮਸਤ ਨੀ ਬਣੀ ਜਵ ਨੀ  

ਵਸਲ ਼ਾਂ ਹਭੁੱਜੀਆ਼ਾਂ ਘੜ੍ੀਆ਼ਾਂ ਨੇ !!! 

 

ਮਹਿਕ ਅਨੂਠੀ 

 

ਸ ਡੇ ਨੈਣ ਼ਾਂ ਅਗੋਂ ਲਿੰਘੇ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਦੇ ਝੁਿੰਡ  

ਤੇਰੇ ਮੁੁੱਖ ਤੋਂ ਨ  ਿੁੱਹਟਆ  

ਬੇਗ ਨਗੀ ਦ  ਘੁਿੰਡ ।  

ਸ ਡੇ ਅੁੱਗ ਨ ਲ ਖੇਡਹਦਆ਼ਾਂ  

ਜਜ਼ਹਬਆ਼ਾਂ ਦੀ ਛਲਹ   
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ਤੇਰੇ ਿਉਮੈਂ ਨ ਲ ਭਰੇ  

ਡੇਗ ਸਕੀ ਨ  ਮਿੁੱਲ । 

ਤੇਰ  ਨ ਮ ਸ ਡੇ ਕੋਲੋਂ   

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਵ ਰ ਹਲਖ ਿੋਇਆ  

ਤੇਰੇ ਰੂਪ ਦ  ਸਰਰੂ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਨੀਝ 'ਚ ਪਰੋਇਆ । 

ਤੇਰੀ ਸਿੰਦਲੀ ਜਿੀ ਮਹਿਕ ਨੂਿੰ  

ਜ ਼ਾਂ ਛੁਹਿਆ ਇਕ ਵ ਰ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਹਜਸਮ ਼ਾਂ ਦੇ ਸੁਿਜ  

ਵ ਲ  ਚਹੜ੍ਹਆ ਖੁਮ ਰ । 

ਸ ਡ  ਿ ਲੇ ਵੀ ਦੀਵ ਨਗੀ ਦ   

ਦੌਰ ਹਪਆ ਚੁੱਲੇ  

ਤੇਰ  ਦਰਦ ਕਦੇ ਕਦੇ  

ਸ ਡੀ ਪੀੜ੍ ਹਵਚ ਰੁੱਲੇ ! 

ਸ ਡੀ ਸਦੀਆ਼ਾਂ ਤੋਂ ਦੁਖ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਅਨਿੰਤ ਦ ਸਤ ਨ  

ਹਰਸਮ ਕਦੀ ਆ ਕੇ ਮਲਦੀ ਿੈ  

ਰ ਿ ਕੋਈ ਮਿ ਨ ! 

ਕਿੰਡੇ ਿੂਿੰਝਣੇ ਨੇ ਅਸ ਼ਾਂ  

ਪੀੜ੍  ਤੇ ਿਨੇਰ ਦੇ  

ਸ ਿ ਡੀਕਣੇ ਨੇ ਅਸ ਼ਾਂ  

ਦੂਧੀਆ ਸਵੇਰ ਦੇ ! 
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ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦ ੇਵ ਸੀ 

 

ਅਗਨੀ ਹਬਨ ਦ ਰੂ ਮੁੁੱਕ ਚਲੇ  

ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੋਮੇ ਸੁੁੱਕ ਚਲੇ,  

ਇਿ ਅਉਧ ਿ ੈਲਿੰਘਣੀ ਰਣ ਅਿੰਦਰ  

ਕੁਝ ਐਸੇ ਅਉਸਰ ਢੁੁੱਕ ਚਲੇ । 

ਿੈ ਕ ਲ ਕਲ ਵੇ ਹਵਚ ਲੈਣ   

ਤੇ ਤੂਫ਼ ਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਗਲ ਪੈਣ   

ਅਜ ਿੇਰ ਰਵ ਨੀ ਹਵਚ ਆਏ  

ਹਜਿੜ੍ੇ ਸੀ ਪ ਣੀ ਰੁੁੱਕ ਚਲੇ । 

ਪਰੀਤ ਼ਾਂ ਦੀ ਰੀਤ ਪੁਗ ਵ ਼ਾਂਗੇ  

ਿੁਸਨ ਼ਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਹਖਿੰਡ ਵ ਼ਾਂਗੇ  

ਹਖਚ ਰਖੀਏ ਵ ਼ਾਂਗ ਜਵ ਨੀ ਦੀ 

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦੇ ਖ ਲੀ ਬੁੁੱਕ ਚਲੇ ! 

ਇਿ ਕੌਣ ਨੇ ਵ ਸੀ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦੇ  

ਜੋ ਵੁੱਸ ਪਏ ਨੇ ਕਹਿਰ ਼ਾਂ ਦੇ  

ਿੁਣ ਦੌਰ ਇਿਨ ਼ਾਂ ਦ  ਆਵੇਗ   

ਕੁਝ ਐਸੇ ਮੌਕੇ ਢੁੁੱਕ ਚਲੇ । 

 

ਨੀਚੋਂ ਊਚ 
 

ਇਿ ਹਢੁੱਡ ਭੁੁੱਖੇ ਜੋ ਿਨ ਕਰੋੜ੍ ਼ਾਂ  

ਉਨਹ ਼ਾਂ ਦੇ ਰੋਿ ਦੀ ਅਜਬ ਕਿ ਣੀ,  

ਨ ਕੋਈ ਲੋਟੂ ਹਨਜ਼ ਮ ਰਹਿਣ   
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ਨ ਰਹਿਣੀ ਜ਼ ਲਮ ਦੀ ਜੁਲਮ-ਤ ਣੀ ! 

ਉਿੀ ਜੋ ਪੀਸ ੇਿਏੋ ਸੀ ਗੀਟੇ  

ਉਨਹ ਼ਾਂ ਨੇ ਬਣਨ  ਅਮੁੁੱਲ ਿੀਰੇ,  

ਹਦਲ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਰਸਤੇ ਸਦੀਵ ਰਹਿਣੇ  

ਮਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਏਕੇ ਨੂਿੰ ਕੌਣ ਚੀਰੇ ? 

 

ਛਲ ਵ  

 

ਤੇਰੀ ਮਹਿਕ ਛਲ ਵ  ਜ ਪੇ  

ਹਜਵੇਂ ਵੇਸਵ  ਿੁੱਸੀ ਕੋਈ ! 

ਨਹੇਰੇ ਦੇ ਹਵਚ ਦੈਂਤ ਜ ਪਦੀ  

ਿਰ ਇਕ ਰੁੁੱਖ ਦੀ ਿੋਂਦ ਿ ੈਮੋਈ !! 

 

 

ਗ਼੍ਮ 

 

ਇਿ ਗ਼੍ਮ ਸਦੀਵੀ ਰਿੇਗ  ਮੈਨੂਿੰ  

ਹਕ ਉਸ ਦੇ ਅਿੰਹਤਮ ਸਫ਼ਰ ਤੋਂ ਪਹਿਲ ਼ਾਂ  

ਹਪਤ  ਨੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ ਮੈਂ ਰੁੱਜ ਹਮਹਲਆ ?  

ਇਿ ਗ਼੍ਮ ਿ ੈਡੂਿੰਘ  ਹਜਗਰ 'ਚ ਲੁੱਥ   

ਹਕ ਹਕਉਂ ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਮੜ੍ਹੀ ਦੇ ਉੱਤੇ  

ਨ ਿੁੁੱਲ-ਬੂਟ  ਉਗ  ਿ ਼ਾਂ ਸਹਕਆ  

ਤੇ ਨ ਕੋਈ ਪੁੱਥਰ ਸਜ  ਿ ਼ਾਂ ਸਹਕਆ ! 

 

ਉਿ ਹਕਥੇ ਗੁਿੰਮ ੇਨੇ ਹਦਲ ਦੇ ਮਹਿਰਮ  

ਹਜਨਹ ਼ਾਂ 'ਚ ਰਹਿ ਕੇ ਜਵ ਨ ਿੋਇਆ ?  

ਉਿ ਹਕਥੇ ਬੋਿੜ੍ ਼ਾਂ ਦੀਆ਼ਾਂ ਨੇ ਛ ਵ ਼ਾਂ  
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ਸੀ ਹਨੁੱਘ ਹਜਿਨ ਼ਾਂ ਦ  ਵ ਼ਾਂਗ ਮ ਵ ਼ਾਂ !  

ਉਿ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਹਕਥੇ ਬਿ ਰ ਦੀਆ਼ਾਂ ?  

ਜੋ ਰ ਤੀਂ ਵ ਜ ਼ਾਂ ਸੀ ਮ ਰਦੀਆ਼ਾਂ !!  

ਇਿ ਗ਼੍ਮ ਸਦੀਵੀ ਰਿੇਗ  ਮੈਨੂਿੰ । 

 

ਇਿ ਗ਼੍ਮ ਿ ੈਹਦਲ ਦੀ ਪਰਤ ਤੇ ਹਲਹਖਆ  

ਹਕ ਹਕਥੇ ਪਹਿਲ  ਿੈ ਹਪਆਰ ਮੇਰ  ?  

ਉਿ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਵਿੰਡਦ  ਿੁਸਨ ਦ  ਜ ਦੂ  

ਸੀ ਸੋਲਹ  ਼ਾਂ ਸ ਲ ਼ਾਂ ਦੀ ਸਵਰਨ ਕ ਇਆ਼ਾਂ  

ਹਕ ਹਜੁੱਦ ਼ਾਂ ਚਿੰਦਨ ਦੀ ਕੋਈ ਗੇਲੀ।  

ਉਿ ਜੋਤੀ ਹਕਥੇ ਚਲੀ ਗਈ ਿੈ ?  

ਇਿ ਗ਼੍ਮ ਸਦੀਵੀ ਰਿੇਗ  ਮੈਨੂਿੰ ! 

 

ਇਿ ਗ਼੍ਮ ਸਦੀਵੀ ਿੈ ਮੇਰ  ਸ ਥੀ  

ਹਕ ਬੇਲੀ ਹਕੁੱਥੇ ਚਲੇ ਗਏ ਨੇ ?  

ਹਜਨਹ ਼ਾਂ ਦੇ ਸਿੰਗ ਨ  ਸੀ ਨੀਂਦ ਆਉਂਦੀ  

ਹਜਨਹ ਼ਾਂ ਦੇ ਆਇਆ਼ਾਂ ਬਸਿੰਤ ਹਖੜ੍ਦੀ !  

ਸੀ ਿੋਂਦ ਕਹਵਤ  ਹਜਨਹ ਼ਾਂ ਦੀ ਸ ਰੀ  

ਿੈ ਉਿਨ ਼ਾਂ ਹਕੁੱਥੇ ਉਡ ਰ ਮ ਰੀ ?  

ਇਿ ਗ਼੍ਮ ਸਦੀਵੀ ਰਿੇਗ  ਮੈਨੂਿੰ ! 

 

 

ਰਜੋ਼ ਗ ਰਡਨ 

 

ਤੂਿੰ ਇਿੰਜ ਿੁੁੱਲ ਼ਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਵਿੰਡੇਂ 

ਹਜਉਂ ਸੇਜ ਮ ਣੇ ਿੁਸੀਨ ਨ ਰੀ,  

ਹਮਰੇ 'ਚ ਰਚ ਹਮਚ ਗਈ ਿੈ ਮ ਨੋ  
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ਕਰੋੜ੍ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੇ ਇਕ ਸਮੁਿੰਦਰ ਦੀ ਿੋਂਦ ਸ ਰੀ । 

 

 

ਸਿੰਦਲੀ ਸਬ ਬ 

 

ਸ ਗਰ ਼ਾਂ 'ਚ ਰਹਿਣ ਵ ਹਲਉ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦ  ਹਿਸ ਬ ਅਜ ਲ ਉਣ ,  

ਰੁੱਜ ਕੇ ਸੁਗਿੰਧ ਡੀਕਣੀ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਸਿੰਦਲੀ ਸਬ ਬ ਿਿੰਢ ਉਣ  । 

 

 

ਸਦੀਵੀ ਪਰਸਨ 

 

ਹਕਵੇਂ ਤੂਿੰ ਨੂਰ ਤੋਂ ਨ ਰੀ ਬਣ  ਕੇ ਿੁਸਨ ਰੁਸਨ ਇਆ ?  

ਹਕਵੇਂ ਤੂਿੰ ਰਿੰਗ ਭਰ ਹਦਤੇ ਹਸਰਸਟੀ ਦੇ ਪਸ ਰੇ ਹਵਚ ?  

ਹਕਵੇਂ ਤੂਿੰ ਿੁੁੱਲ ਸ ਜੇ, ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਤ ਈਂ ਜਲੌ ਹਦਤ —  

ਤੇ ਕ ਮੁਕ ਹਖੁੱਚ ਭਰ ਹਦਤੀ ਗੁਲ ਬੀ ਰੂਪ ਸ ਰੇ ਹਵਚ ? 

 

 

ਐਮਰਜੈਂਸੀ 

 

''ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਮਿ ਼ਾਂ ਵਰਦ ਨ"  

"ਇਕ ਪੁਰਖੀ ਿੈ ਰ ਜ ਮਿ ਨ"  

"ਅਨੁਸ ਸਨ ਦ  ਪੁਰਵ ਸੁਜ ਨ"  

ਇਿ ਸੀ ਸ ਡ  ਸਭ ਦ  ਗ ਨ !  
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ਸਬਦ-ਗਤੀ ਦੇ ਪਹਿਰੇ ਲੁੱਗੇ  

ਬੋਲ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਸਨ ਜਿੰਦਰੇ ਵੁੱਜੇ  

ਕੁਝ ਕੁ ਸਮੇਂ ਲਈ ਭ ਰਤਵ ਸੀ  

ਜੀਂਦੇ ਸਨ ਹਜਉਂ ਬੀਬੇ ਢੁੱਗੇ । 

ਐਸੇ ਵੀ ਕੁਝ ਮਿ ਼ਾਂ ਮਰਦ ਸਨ  

ਹਜਿਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਸਨ ਮਸਤਕ ਜੁੱਗੇ,  

ਉਿ ਨਿੀਂ ਸਨ ਮੁਿਤ ਜ ਹਰਜ਼ਕ ਦੇ  

ਦੁਖ ਉਿਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਅੁੱਗੇ ਅੁੱਗੇ ।  

ਭ ਵੇਂ ਸਨ ਉਿ ਸੇਰ ਦੁਲ ਰੇ  

ਤੇ ਲਗਦੇ ਸਨ ਸਨੋ-ਹਸਤ ਰ;ੇ  

ਪਰ ਸੋਭ  ਮੈਂ ਕਰ ਨ  ਸਹਕਆ।  

ਹਰਜ਼ਕ ਦ  ਸ ਗਰ ਤਰ ਨ  ਸਹਕਆ ।  

ਸਭ ਕਲਮ ਼ਾਂ ਸਨ ਟੁੁੱਟੀਆ਼ਾਂ ਟੁੁੱਟੀਆ਼ਾਂ  

ਤਹਿਰੀਰ ਼ਾਂ ਸਨ ਿੁੱਟੀਆ਼ਾਂ ਟੁੁੱਟੀਆ਼ਾਂ ।  

ਉਿ ਹਨਰ-ਸਬਦ  ਕ ਲ ਬਲੀ ਸੀ  

ਿਰ ਇਕ ਜੀਭ  ਜਲੀ ਜਲੀ ਸੀ ! 

 

? 

 

ਉਿ ਨੇ ਕੌਣ ਯੋਧ ੇ 

ਹਜਨਹ ਼ਾਂ ਰ ਤ ਵੇਲੇ  

ਲ ਈਆ਼ਾਂ ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਦੇ ਨ ਲ ।  

ਯ ਰੀਆ਼ਾਂ ਨੇ ? 

 

 

ਹਮਲ ਪ 

 

ਤੇਰ  ਮੇਲ ਹਜਉਂ ਰ ਤ ਦੀ ਰ ਣੀ ਦੀ  
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ਮਹਿਕੀਲੀ 'ਵ   

ਤੇਰ  ਮੇਲ ਹਕ ਚਿੰਬੇਲੀ ਦ   

ਝੁਹਲਆ ਹਜਵੇਂ ਪੁਰ  ।  

ਤੇਰ  ਮੇਲ ਹਕ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦ  ਹਜਉਂ 

ਸ ਗਰ ਸੂਕ ਹਰਿ   

ਤੇਰ  ਮੇਲ ਹਕ ਹਜਵੇਂ ਉਸ  ਦ   

ਕੋਸ  ਕੋਸ  ਸ ਿ । 

ਤੇਰ  ਿੁਸਨ ਹਕ ਹਜਵੇਂ ਬਸਿੰਤੀ  

ਰੁਤ ਦ  ਰੂਪ ਹਜਿ  ।  

ਤੈਨੂਿੰ ਹਮਲਕੇ ਇਸਕ ਹਮਰੇ ਨੂਿੰ  

ਹਮਲੀ ਸਦੀਵੀ ਭ ਿ ।  

ਤੈਨੂਿੰ ਹਮਲਕੇ ਿੋਇਆ ਹਵਆਕੁਲ  

ਖੋਲ ਹਰਿ  ਦਹਰਆ ।  

ਤੈਨੂਿੰ ਹਮਲਕੇ ਿ ਸਲ ਿੋਈ  

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰਤ   

ਤੇਰ  ਮੇਲ ਹਕ ਜੀਕਨ ਮਹਿਕੀ  

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਕਹਵਤ  ! 

 

 

ਜੁਗ ਕਵੀ ਨੂਿੰ 

 

ਤੂਿੰ ਅਕ ਸ ਤੋਂ ਬਲੁਿੰਦ ਸਦ  ਇਿ ਜ਼ਮੀਨ ਕਰ  

ਤੂਿੰ ਨੁੱਥ ਕੇ ਸਮੇਂ ਨੂਿੰ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰ ।  

ਤੂਿੰ ਜੁਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਦ  ਨਵੀਨਤਮ ਯਕੀਨ ਿੈਂ  

ਤੂਿੰ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸੇਧ ਦ  ਮਿ ਼ਾਂ ਹਦਰਸ ਮਿੀਨ ਿੈਂ ।  

ਤੂਿੰ ਿੈਂ ਸੂਰਜੀ ਮਨੁੁੱਖ ਇਸ ਸਦੀ ਦੀ ਆਤਮ   

ਤੈਥੋਂ ਸ ਰੇ ਿੇਚ ਨੇ ਜੋ ਮਿ ਼ਾਂ ਮਿ ਤਮ  ।  

ਤੂਿੰ ਸਮੇਂ ਨੂਿੰ ਸੁੱਚ ਦ  ਤੇ ਸਕਤ ਦ  ਸਿੰਦੇਸ ਦੇ  

ਤੂਿੰ ਲਘੂ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ ਵੀ ਸਕਤੀਆ਼ਾਂ ਿਮੇਸ ਦੇ ।  
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ਹਤਰੇ ਪਰਮ ਮਰਦ ਦੀ ਜਿ ਨ ਹਵਚ ਚਲੇਗੀ ਬ ਤ  

ਹਤਰੇ ਸੁਜੀਵ ਨੂਰ ਨੇ ਿੈ ਿੂਿੰਝਣੀ ਜੁਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਰ ਤ ।  

ਤੂਿੰ ਅਣਖ ਤੇ ਬਰ ਬਰੀ ਦ  ਮਿ ਼ਾਂ ਨ ਦ ਛੇੜ੍ ਦੇ  

ਤੂਿੰ ਕ ਇਰਤ  ਤੇ ਨਫ਼ਰਤ ਼ਾਂ ਦੇ ਸਭ ਦਰ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਭੇੜ੍ ਦ ੇ।  

ਤੂਿੰ ਇਕ ਕਵੀ ਮਿ ਨ ਿੈਂ ਤੇ ਕਲ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸ ਨ ਿੈਂ  

ਹਤਰੇ ਅਧੀਨ ਰ ਜ ਨੇ, ਹਤਰੇ ਿੀ ਕੁਲ ਸਮ ਜ ਨੇ ।  

ਤੂਿੰ ਕ੍ਰ ਼ਾਂਤੀਆ਼ਾਂ ਦ  ਨ ਦ ਿੈਂ ਤੇ ਸਿੁਰਤ ਼ਾਂ ਦ  ਆਹਦ ਿੈਂ 

ਤੂਿੰ ਰਿੰਗ ਿੈਂ ਅਰੂਪ ਤੇ ਸੁਗਿੰਧੀਆ਼ਾਂ ਦ  ਨੂਰ ਿੈਂ  

ਤੂਿੰ ਕ ਲ ਤੋਂ ਵੀ ਮੁਕਤ ਿੈਂ, ਅਕ ਲ ਦੇ ਿਜੂ਼ਰ ਿੈਂ !! 

 

ਇਕ ਝ ਕੀ 

 

ਅਿੰਬ ਼ਾਂ ਹਦਆ਼ਾਂ ਬੂਹਟਆ਼ਾਂ 'ਚ  

ਮਹਿਕਦ  ਜਿ ਨ ਿੈ  

ਹਕਕਰ ਼ਾਂ ਤੇ ਟ ਿਲੀਆ਼ਾਂ ਦ   

ਰੂਪ ਵੀ ਜਵ ਨ ਿੈ !  

ਜੋਬਨ ਲੁਟ ਇਆ ਹਕਸੇ  

ਿੁੱਸ ਿੁੱਸ ਜਿੰਡ ਿਠੇ  

ਚੜ੍ਹਦੀ ਜਵ ਨੀ ਦ  ਇਿ  

ਅਥਰ  ਮੁਿ ਨ ਿ ੈ!! 

ਲਹਿਰ ਲਹਿਰ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਿੈ  

ਲਹਿਰ ਲਹਿਰ ਸਮ ਼ਾਂ ਿੋਇਆ  

ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਘੁਲ ਹਗਆ  

ਕੁਲ ਆਸਮ ਨ ਿੈ ! 

 

ਕਲ  
 

ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ 'ਚ ਰਹਿਣ ਵ ਲੀਏ  
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ਤੈਨੂਿੰ ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਦੇ ਦੇਸ ਹਦਖ ਵ ਼ਾਂ,  

ਮਹਦਰ  ਸਮੁਿੰਦ ਸਕੂਦੇ  

ਤੇਰੇ ਨ ਲ ਮੈਂ ਤ ਰੀਆ਼ਾਂ ਲ ਵ ਼ਾਂ ! 

 

ਉਿ ਮਹੁਟਆਰ ! 

 

ਉਿ ਮੂਰਤ ਰੂਪ ਦੀ  

ਹਜਉਂ ਉਰਵਸੀ ਉਤਰੀ ਅਕ ਸ ਼ਾਂ ਤੋਂ,  

ਗੁਲ ਬੀ ਿੁੁੱਲ ਅਣਹਖਹੜ੍ਆ;  

ਨਰਗਸੀ ਨੈਣ ਸਨ ਖੀਵੇ ਸਰ ਬੀ ! 

ਉਿਦੀ ਮ ਸਮੂੀਅਤ ਵੀ  

ਕਿੰਵਲ ਦੇ ਵ ਕੁਰ ਪਹਵੁੱਤਰ ਸੀ  

ਤੇ ਿੈ ਸੀ ਹਪਆਰ ਦ  ਜ ਦੂ  

ਮਹਿਕ ਦ  ਸਕੂਦ  ਦਹਰਆ ! 

 

ਉਿਦੀ ਇਕ ਯ ਦ ਿੈ ਬ ਕੀ:  

ਹਕ ਉਸ ਦੇ ਚੁਿੰਮਣ ਼ਾਂ ਹਵਚ  

ਸਹਿਦ ਦੀ ਹਮੁੱਠਤ ਸਦੀਵੀ ਸੀ-  

ਤੇ ਉਸਦੀ ਘੁੁੱਟਣੀ ਹਵਚ  

ਜੁਗ-ਮੇਲ ਼ਾਂ ਦੀ ਗਵ ਿੀ ਸੀ ! 

 

ਉਿਦ  ਿੁਣ ਿੁਸਨ ਤ ਼ਾਂ ਕੁਝ  

ਢਲ ਹਗਆ ਿੋਵੇਗ  ਿਰ ਪੁੱਖੋਂ-  

ਉਿਦੇ ਿੁਣ ਹਮਲਣ ਹਵਚ ਵੀ  

ਤਪਸ ਉਿੀ ਿੋਏਗੀ ਹਕ ਨ  ? 

ਤੇ ਉਸਦੀ ਤੁੱਕਣੀ ਹਵਚ  

ਚੀਰਵੀਂ ਸਕਤੀ ਦ  ਵੀ ਿੋਣ  ? 
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ਯ ਦ 

 

ਯ ਦ ਹਤਰੀ ਅਜ ਏਦ ਼ਾਂ ਮਹਿਕੀ  

ਅਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ ਘੁਲ ਗਈ ਹਜਦ ਼ਾਂ  

ਕੇਸਰ ਤੇ ਕਸਤੂਰੀ ! 

 

ਯ ਦ ਹਤਰੀ ਅਜ ਏਦ ਼ਾਂ ਮੌਲੀ  

ਜੀਕਨ ਦ ਰੂ ਦ  ਘੁੁੱਟ ਹਤੁੱਖ   

ਹਦਲ ਹਵਚ ਉਤਰੇ, ਨਸ  ਚੜ੍ਹ ਏ  

ਕਰ ਦਏ ਮਸਤ ਸਬੂਰੀ । 

 

ਯ ਦ ਹਤਰੀ ਅਜ ਏਦ ਼ਾਂ ਆਈ  

ਹਜਉਂ ਆਪੇ ਦੇ ਅਿੰਦਰ ਰਲ ਗਈ  

ਿੋਂਦ ਸੂਰਜੀ ਪੂਰੀ ! 

 

ਯ ਦ ਹਤਰੀ ਅਜ ਹਦਲ ਦੀ ਧੜ੍ਕਣ  

ਏਦ ਼ਾਂ ਤੇਜ਼ ਉਛ ਲੀ  

ਜੀਕਨ ਲਹਿਰ ਵੇਗ ਹਵਚ ਆਈ  

ਿੋ ਜ ਼ਾਂਦੀ ਿੈ ਦੂਿਰੀ । 

 

ਯ ਦ ਹਤਰੀ ਅਜ ਿੋਂਦ ਹਮਰੀ ਹਵਚ  

ਇਿੰਜ ਅਨਿੰਤੀ ਛ ਈ,  

ਚੀਰ ਗਈ ਹਬਜਲੀ ਥਰਰ ਼ਾਂਦੀ  
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ਧੁਿੰਦ ਨਹੇਰ ਦੀ ਗੜੂ੍ੀ । 

 

ਯ ਦ ਹਤਰੀ ਅਜ ਏਦ ਼ਾਂ ਆਈ  

ਹਜਉਂ ਵੇਦ ਼ਾਂ ਦੀ ਬ ਣੀ  

ਜੁਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਹਦਲ-ਚ ਨਣ ਦੇਂਦੀ  

ਆਹਦ ਜੁਗ ਦੋਂ ਨੂਰੀ ! 

 

 

ਤੂਿੰ 

 

ਤੂਿੰ ਅਣਹਜੁੱਤ ਅਸੀਮ ਿ ੈਸੋਮ  ਸਕਤੀ ਦ   

ਤੂਿੰ ਜੀਵਨ ਦੇ ਰ ਿ ਤੇ ਦੀਪ ਅਮਰਤ  ਦ   

ਤੂਿੰ ਪੂਰਬ 'ਚੋਂ ਉਠਦੀ ਹਟੁੱਕੀ ਸੂਰਜ ਦੀ  

ਤੂਿੰ ਮਤਵ ਲੇ ਨੈਣ ਼ਾਂ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਹਜਿੀ ! 

 

ਤੂਿੰ ਹਮਲ ਜ ਵੇਂ, ਹਜਿੰਦ ਿੈ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਲੀਲਹ    

ਤੂਿੰ ਹਦੁੱਸੇ ਤ ਼ਾਂ ਕਿੰਵਲ ਿਯ ਤੀ ਦ  ਹਖੜ੍ਦ   

ਤੇਰ  ਮੇਲ ਿੈ ਗਲਵਕੜ੍ੀ ਲਖ ਿੂਰ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਤੇਰ  ਮੇਲ ਹਕ ਗਿੰਧ ਘੁਲੀ ਹਜਉਂ ਚਿੰਦਨ ਦੀ !! 

 

 

ਮੈਂ  

  

ਮੈਂ ਹਪਆਰ ਦ  ਅਣੂ ਿ ਼ਾਂ  

ਜੁਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਭਟਕਦ  ਿ ਼ਾਂ ।  

ਇਕ ਰ ਗ ਦੀ ਤਰਬ ਿ ਼ਾਂ  

ਇਕ ਨੂਰ ਦੀ ਸਆੁ ਿ ਼ਾਂ !  
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ਇਕ ਸੂਰਜੀ ਨਜ਼ ਰ   

ਇਕ ਬ ਜ਼ ਦੀ ਅਦ  ਿ ਼ਾਂ ।  

ਇਕ ਕ ਹਵ ਿ ਼ਾਂ ਜੁਝ ਰੀ  

ਇਕ ਿੁਸਨ ਦ  ਪੁਜ ਰੀ ।  

ਇਕ ਮਰਦ ਸੁੱਚ ਦ  ਿ ਣੀ  

ਜੋ ਿੋ ਜੁਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਬ ਣੀ ! 

 

ਇਕ ਨੀਝ 

 

ਪੂਰਬ ਦੇ ਹਨਰਮਲ ਗਗਨ ਼ਾਂ 'ਚੋਂ  

ਇਕ ਜੋਤੀ ਅਮਰ ਅਹਜੁੱਤ ਜਗੀ ।  

ਸੂਰਜ ਦੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਉਨ ਭੀ ਉਿ,  

ਿਰ ਹਜਿੰਦ ਅਣੂ ਹਵਚ ਹਚਣਗ ਮਘੀ । 

 

ਇਕ ਨੀਝ ਕ ਸਨੀ ਨੈਣ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਹਿਰਦੇ ਮੇਰੇ ਹਵਚ ਗਈ ਜੜ੍ੀ,  

ਇਕ ਸੂਰਤ ਸੋਿਜ-ਸਦੀਵੀ ਿੈ  

ਜੋ ਚ ਨਣ ਵ ਼ਾਂਗ ਗਈ ਨ  ਿੜ੍ੀ । 

 

ਊਸ  ਦੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਸਸੋਭਤ ਿ ੈ 

ਉਿ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰਥਵ ਨ ਬਣੀ,  

ਅਜ ਇਿੰਦਰ ਧਨੁਸ ਦੀ ਡੋਰੀ ਤੇ  

ਉਸ ਸੇਧ ਿੈ ਮੇਰ ੇਵੁੱਲ ਤਣੀ !! 

 

 

ਸਰੂਜ ਤ ੇਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ 
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ਅੁੱਜ ਚੜ੍ੀ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਅਰਸ ਼ਾਂ ਤੇ  

ਲ  ਪੌੜ੍ੀ ਧਰਤ ਦੇ ਸੀਨੇ ਨੂਿੰ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੀ ਤ ਰੇ ਆਸ ਪ ਸ  

ਚ ਨਣ ਦੇ ਅਿੰਦਰ ਧੁਿੰਮ ਰਿੇ ! 

 

ਇਿ ਹਕਿ  ਬਰਿਸਪਤ ਤ ਰ  ਿੈ  

ਹਜਸਦ  ਸਿੰਸ ਰ ਹਨਆਰ  ਿੈ 

ਅਰਸ ਼ਾਂ ਦੇ ਨੀਲ-ਪੁਲ ੜ੍ ਅਿੰਦਰ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਸਿੰਸ ਰ ਨੇ ਗੁਿੰਮ ਰਿੇ ! 

 

ਔਿ ਚੜ੍ਹੀ ਿੈ ਸਰੂਜ ਦੀ ਲ ਲੀ  

ਪੂਰਬ ਦੇ ਮਸਤਕ ਦੀਵ ਲੀ  

ਪਰਭ ਤ ਦੇ ਰਿੰਗ ਕੋ੍ਰੜ੍ ਼ਾਂ ਿੀ  

ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦੇ ਅਿੰਦਰ ਝੁਿੰਮ ਰਿ ੇ। 

 

ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਧੂੜ੍ ਪਈ ਉੱਡੇ  

ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੇ ਬੁੱਦਲ ਘੁਿੰਮ ਰਿੇ,  

ਊਸ  ਦੇ ਿੁਸਨ ਉਨ ਭੀ ਨੂਿੰ  

ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੂਰਜ ਚੁਿੰਮ ਰਿੇ । 

 

 

ਇਕ ਹਬਰਧ ਮਨੁੁੱਖ ਦ  ਆਤਮ ਕਥਨ 

 

ਮੈਂ ਿ ਼ਾਂ ਬੀਹਤਆ, ਬਲਿੀਣ ਹਜਿ   

ਹਗਣ ਹਰਿ  ਘੜ੍ੀਆ਼ਾਂ  

ਕਦੀ ਇਕ ਸਮ ਼ਾਂ ਸੀ  

ਹਕ ਮੇਰ  ਿਰ ਥ ਼ਾਂ ਬੋਲਬ ਲ  ਸੀ ।  

ਓਦੋਂ ਸ ਼ਾਂ ਲ ਟ ਵ ਕੁਰ ਬਲ ਹਰਿ   
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ਮੈਂ ਨ ਗ ਚਮਕੀਲ ,  

ਿਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਹਿਰਹਦਆ਼ਾਂ ਹਵਚ  

ਮੇਰੀ ਿਸਤੀ ਦੀ ਕਿ ਣੀ ਸੀ,  

ਕਈ ਨਜ਼ਰ ਼ਾਂ 'ਚ ਵਸਦੀ  

ਮੇਰੀ ਮਸਤ ਨੀ ਜਵ ਨੀ ਸੀ ।  

ਅਨੇਕ ਼ਾਂ ਜੌਬਨ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਮੈਂ ਕਦੇ ਸੀ . 

ਮ ਹਣਆ ਰੁੱਜ ਕੇ –  

ਤੇ ਹਕਿੜ੍  ਜ ਮ ਹਜਿੜ੍   

ਮੇਰੇ ਿੇਠ ਼ਾਂ ਤੀਕ ਨਿੀਂ ਆਇਆ ? 

ਮੈਂ ਦੁੁੱਖ ਹਦਤ  ਅਨੇਕ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  

ਕਰੋੜ੍ ਼ਾਂ ਕਪਟ ਕੀਤੇ ਨੇ । 

ਕਦੀ ਮੁਸਕ ਇਆ ਿੋਵ ਼ਾਂਗ   

ਪਰ ਈ ਪੀੜ੍ ਦੇ ਉਤੇ ! 

ਹਮਰ  ਅਜ ਜ ਮ ਖ ਲੀ ਿੈ  

ਹਮਰੀ ਅਜ ਪੀੜ੍ ਭਰ ਆਈ-  

ਬਦਨ ਹਵਚ ਜੋਸ ਬ ਕੀ ਨਿੀਂ  

ਤੇ ਸਕਤੀ ਨ  ਰਿੀ ਰ ਈ ! 

ਕੁਈ ਆ ਕੇ ਮੇਰ ੇਬੀਤੇ ਹਦਨ ਼ਾਂ ਦੀ ਵ ਰਤ  ਦੁੱਸੇ—  

ਕਰ ਮ ਤੀ ਜਿੇ ਜੋ ਕਰਮ ਹਦਸਦ ੇਸਨ ਕਦੇ ਮੇਰ ੇ 

ਉਿਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਨਿੰਗ ਤੇ ਿੁੱਸੇ ! 

 

 

ਹਵਸ ਖੀ 

 

ਸੂਰਜ ਅੁੱਜ ਉਚਤਮ ਹਸਖਰ ਼ਾਂ ਤੇ  

ਇਕ ਅਗਨੀ-ਸ ਗਰ ਹਵੁੱਚ ਤਰੇ।  

ਅੁੱਜ ਰਿੰਗ ਸੁਨਹਿਰੀ ਕਣਕ ਼ਾਂ ਦ   

ਹਦਲ ਉੱਤੇ ਮਦਰ  ਵ ਼ਾਂਗ ਲੜੇ੍ ! 
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ਅਜ ਦੇ ਹਦਨ ਕਦੀ ਅਨਿੰਦਪੁਰ ਸ ਼ਾਂ  

ਹਜਥੇ ਹਪਆ ਖ ਲਸ  ਪਿੰਥ ਸਜ ੇ 

ਸੀ ਸਕਤੀ ਦ  ਅਵਤ ਰ ਓਥੇ  

ਜੋ ਧਰਮ ਅਨੂਠ  ਹਪਆ ਰਚੇ । 

 

ਇਸ ਹਦਨ ਰਣਜੀਤ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਸ ਼ਾਂ  

ਜਦ ਰ ਜ ਹਤਲਕ ਧ ਰਨ ਕੀਤ   

ਹਜਸ ਨੇ ਪਿੰਜ ਬੀ ਲੋਕ ਼ਾਂ ਦ   

ਨ ਼ਾਂ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਹਵਚ ਰੋਸਨ ਕੀਤ  ! 

 

ਮੈਂ ਜਹਲਹਆ਼ਾਂਵ ਲੇ ਿ ਜ਼ਰ ਸ ਼ਾਂ 

ਜਦ ਖੂਨ ਡੁਹਲਹਆ਼ਾਂ ਵੀਰ ਼ਾਂ ਦ   

ਸੀ ਸ ਮਰ ਜ ਤਦ ਡੋਲ ਹਗਆ  

ਨ  ਬਲ ਚਹਲਆ ਤਦਬੀਰ ਼ਾਂ ਦ  ! 

 

ਸੀ ਹਦਨ ਵੁੱਡਭ ਗ  ਏਿੋ ਿੀ  

ਜਦ ਮ ਣ ਪਿੰਜ ਬੀ ਨੂਿੰ ਹਮਹਲਆ  

ਇਿ ਰ ਜ ਹਸਿੰਘ ਸਣ ਬੈਠ ਗਈ  

ਤ ਼ਾਂ ਹਦਲ ਖੁਸੀਆ਼ਾਂ ਹਵਚ ਉਛਲ ਹਪਆ ! 

 

ਇਿ ਹਦਨ ਿਰ ਇਕ ਲਈ ਖੁਸੀਆ਼ਾਂ ਦ   

ਇਿ ਹਦਨ ਨ  ਗਲ ਼ਾਂ ਰੁਸੀਆ਼ਾਂ ਦ   

ਆਓ ਿੁਣ ਇਸ ਹਦਨ ਰਜ ਨੁੱਚੀਏ  

ਇਿ ਹਦਨ ਿੈ ਆਸ ਼ਾਂ ਉਚੀਆ਼ਾਂ ਦ  ! 
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ਜਨਮ ਭੂਮੀ ਨੂਿੰ 

 

ਹਮਲਣ ਦੀ ਤੈਥੋਂ ਹਵਛੜ੍ ਕੇ  

ਬ ਤ ਨ  ਪ ਈ ਗਈ,  

ਵੁੱਖ ਿੋ ਕੇ ਵੀ ਹਤਰੀ ਿੀ  

ਯ ਦ ਹਨਤ ਗ ਈ ਗਈ ।  

'ਬ ਰ ਗਿੰਜੀ' ਦੀ ਕਿ ਣੀ  

ਕੌਣ ਭੁਲੇਗ  ਕਦੇ  

ਲੁੱਖ ਹਿਿੰਮਤ ਿੁਿੰਹਦਆ਼ਾਂ ਵੀ  

ਿਿੰਝੂ ਡੁਲਹਗ  ਕਦੇ ।  

ਸਹਿਦ ਹਮੁੱਠੇ ਪੀਲੂਆ਼ਾਂ ਦੀ  

ਹਲਸਕ ਭਰਮ ਉਂਦੀ ਪਈ 

ਰੇਤ ਦੇ ਸ ਗਰ ਦੀ ਹਤੁੱਖੀ  

ਲਹਿਰ ਮਸਤ ਉਂਦੀ ਪਈ । 

ਪੀਂਘ ਸਤਰਿੰਗੀ ਸੀ ਜੋ  

ਬਚਪਨ ਦੀ ਵਡ ਪਰਵ ਜ਼ ਹਵਚ  

ਝੂਟਦ  ਿ ਼ਾਂ ਓਸ ਉੱਤੇ  

ਮੈਂ ਸਦ  ਿੀ ਨ ਜ਼ ਹਵਚ  

ਦੀਦ ਤੇਰੀ ਨੂਿੰ ਦਿ ਕੇ  

ਬੀਤ ਚੁੁੱਕੇ ਨੇ ਕਈ, 

ਰੀਝ ਤੈਨੂਿੰ ਹਮਲਣ ਦੀ 

ਮੁੱਘਦੀ ਤੇ ਬੁਝਦੀ ਿੀ ਰਿੀ ! 

 

ਵਿੰਡੀਆ਼ਾਂ ਪ ਈਆ਼ਾਂ ਗਈਆ਼ਾਂ  

ਧਰਮ ਼ਾਂ ਤੇ ਇਨਸ ਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ  

ਲੀਕ ਹਖੁੱਚੀ ਨਫ਼ਰਤ ਼ਾਂ  
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ਭ ਈਆ਼ਾਂ ਤੇ ਭਗਵ ਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ । 

 

ਚੁੱਕ ਇੁੱਕ ਸੌ ਨੌ ਵ ਲੀ  

ਯ ਦ ਆਈ ਿੈ ਸਦ ,  

ਰੋਜ਼ ਰ ਤੀਂ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਨੇ  

ਬ ਤ ਪ ਈ ਿ ੈਸਦ  ! 

 

ਹਕਸ ਤਰਹ ਼ਾਂ ਦ  ਰੂਪ ਿੋਵੇਗ   

ਹਮਰੇ ਘਰ-ਬ ਰ ਦ  ?  

ਹਕਸਤਰਹ ਼ਾਂ ਦ  ਮੂਿੰਿ ਸੁਿ ਣ   

ਅੁੱਜ "ਅਹਿਮਦ" ਯ ਰ ਦ  । 

 

ਮਰਨ ਤੀਕਰ ਤੇਰੀਆ਼ਾਂ  

ਯ ਦ ਼ਾਂ ਦ  ਝੁਰਮਟ ਰਿੇਗ  ।  

ਰੋਜ਼ ਰ ਤੀਂ ਰ ਼ਾਂਗਲ   

ਪਿੰਛੀ ਹਜਗਰ ਤੇ ਬਿੇਗ  ! 

 

 

ਨਵ ਼ਾਂ ਸ ਲ 

 

ਇਕ ਿੋਰ ਸ ਲ ਆ ਹਗਆ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਹਖਲ ਰਦ  । 

ਇਕ ਿੋਰ ਸ ਲ ਬੀਹਤਆ ਿੈ ਇਿੰਤਜ਼ ਰ ਦ  । 

ਇਕ ਿੋਰ ਅਜ ਗੁਲ ਲ ਦੀ ਲਗੀ ਝੜ੍ੀ ਜਿੀ 

ਇਕ ਿੋਰ ਤ ਰ  ਡਲਹ ਹਕਆ ਨੂਰੀ ਹਪਆਰ ਦ  । 

ਇਕ ਿੋਰ ਹਰਸਮ ਦੂਧੀਆ ਨਵ-ਚਿੰਦ ਦੀ ਹਮਲੀ 

ਇਕ ਿੋਰ ਤ ਰ ਹਛੜ੍ ਹਪਆ ਅਜ਼ਲੀ ਬਿ ਰ ਦ  । 

ਇਕ ਿੋਰ ਸੀਤ ਅੁੱਗ ਅਜ ਭ ਼ਾਂਬੜ੍ ਹਜਿ  ਬਣੀ  

ਇਕ ਿੋਰ ਨੂਰ ਚੜ੍ਹ ਹਪਆ ਹਦਲ ਦੀ ਨੁਿ ਰ ਦ  । 
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ਇਕ ਿੋਰ ਸ ਲ ਉਮਰ ਦ  ਤ ਣ  ਵਧ  ਹਗਆ  

ਇਕ ਿੋਰ ਨ ਦ ਗੂਿੰਹਜਆ ਸੁੱਚੇ ਹਪਆਰ ਦ  । 

ਇਕ ਿੋਰ ਮਨ ਦ ੇਮੋਤੀਆ਼ਾਂ ਦੀ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਹਦਸੀ  

ਇਕ ਿੋਰ ਤੂਰ ਹਜਿੰਦ ਹਵਚ ਡਲਹਕ ਼ਾਂ ਿੈ ਮ ਰਦ  । 

 

 

ਮੋਿਨ ਹਸਿੰਘ 

  

ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਸ ਵੇ ਪੁੱਤਰ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ 

ਸ ਼ਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਰਿੰਗੋ ਰਿੰਗ ਿੋਇਆ  

ਇਕ ਕ ਹਵ ਅਨੂਠ  ਲ ਸ ਨੀ  

ਹਜਸ ਹਦਲ ਮੇਰੇ ਨੂਿੰ ਕੀਲ ਹਲਆ ।  

ਸਨ ਿੁੁੱਲ ਕਸੁਿੰਭੜ੍ੇ ਦੇ ਅਦਭੁਤ  

ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਸੋਖੀ ਨ ਲ ਭਰੇ  

ਹਜਿਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਕ ਹਵ ਦੇ ਿੁਸਨ ਅਿੰਦਰ  

ਤੂਿੰ ਨੁੱਗ ਅਨਿੰਤੀ ਖੂਬ ਜੜ੍ੇ । 

ਜ ਼ਾਂ ਪੜ੍ਹੀ ਆਵ ਜ਼ ਼ਾਂ ਦੀ ਕਹਵਤ  

ਉਸ ਕ ਹਵ-ਸੁਰਹਤ ਝੁਹਣਆ ਹਦਤੀ,  

ਤੂਿੰ ਿੁਸਨ ਦ ੇਕੇਸੀਂ ਿਿੰਝੁ ਜੜ੍ੇ  

ਪੂਰਬ ਦੀ ਨੈਂ  ਮਹਿਕ  ਹਦਤੀ । 

ਤੂਿੰ ਰਚਕੇ ਬੂਿੇ ਇਲਿ ਮੀ 

ਝਟ ਿੀ ਤ ਼ਾਂ ਕ ਲ ਮੁਕਤ ਿੋਇਆ-  

ਪਰ ਸ ਡੇ ਕ ਹਵ ਜਿ ਨ ਹਵਚੋਂ  

ਹਜਉਂ ਸਦ  ਲਈ ਸੂਰਜ ਮਇੋਆ । 

ਤੂਿੰ ਜੁਗ ਕਵੀ ਇਕ ਐਸ  ਸੀ  

ਹਜਸ ਕ ਹਵ-ਗਰਿੰਥ ਮਿ ਨ ਰਚੇ  

ਹਜਨਹ ਼ਾਂ ਦੀ ਿਰ ਇਕ ਸਤਰ ਨ ਲ  

ਹਦਲ ਉਛਲ ਉਛਲਕੇ ਹਪਆ ਨੁੱਚੇ । 

ਤੂਿੰ ਸ ਡ  ਕੌਮੀ ਸ ਇਰ ਿੈਂ  
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ਵਡ ਕਵੀ ਿੈਂ ਪਿੰਜ ਦਹਰਆਵ ਼ਾਂ ਦ  

ਤੂਿੰ ਗੀਤ ਅਨੂਪ ਮੁਿੁੱਬਤ ਦ   

ਇਕ ਰ ਗ ਸਦੀਵ ਝਨ ਵ ਼ਾਂ ਦ  ! 

 

 

ਰਪੂ ਦ ੇਿਿੰਝ 

 

ਲੁਕੇ ਨੇ ਸ ਡੀਆ਼ਾਂ ਪਲਕ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ  

ਕੁਝ ਰੂਪ ਦੇ ਿਿੰਝੂ  

ਅਨੇਕ ਼ਾਂ ਵ ਰ ਉਜੜ੍ੇ ਨੇ  

ਤੇ ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਵ ਰ ਹਸਿੰਗ ਰੇ । 

ਅਸ ਨੂਿੰ ਆਖਦੀ ਸੀ ਆਤਮ   

ਬਲਿੀਣ ਨ  ਿੋਈਏ,  

ਅਸ ਡੇ ਚਿੰਨ ਜੇ ਰੋਸਨ  

ਤ ਼ਾਂ ਡੁੁੱਬੇ ਹਕਸ ਤਰਹ ਼ਾਂ ਤ ਰੇ ? 

ਅਨੇਕ ਼ਾਂ ਵ ਰ ਸੂਲੀ ਤੇ  

ਗਏ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਚ ੜ੍ਹ ੇ,  

ਿਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਵ ਰ ਿ ਼ਾਂ ਹਜੁੱਤ ੇ

ਕਰੋੜ੍ ਼ਾਂ ਵ ਰ ਜੇ ਿ ਰੇ !  

ਹਨਵੇਂ ਧਰਤੀ ਅਸ ਼ਾਂ ਅਗੇ  

ਤੇ ਅਿੰਬਰ ਕਰ ਹਰਿ  ਹਸਜਦੇ,  

ਅਸ ਡੀ ਦੀਦ ਨੂਿੰ ਤਰਸਣ  

ਰਵੀ ਇਸ ਹਵਸਵ ਦੇ ਸ ਰੇ ! 
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ਸਰੂਜੀ ਰਿੰਗ 

 

ਇਕੋ ਮੇਰ ਼ਾਂ ਰਿੰਗ ਸੂਰਜੀ  

ਬ ਕੀ ਰਿੰਗ ਨੇ ਪਰ ਿੁਣੇ ਆਏ !  

ਿੁਸਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਿੁੱਟ ਦੇ ਉਤੇ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਇਸਕ ਼ਾਂ ਦ ੇਲ ਼ਾਂਬੂ ਲ ਏ !! 

 

 

 

ਮਿ ਨ ਲੈਹਨਨ 

 

ਮਿ ਨ ਲੈਹਨਨ ਹਤਰੇ ਜਲੋ ਨੂਿੰ  

ਅਨੇਕ ਵ ਰੀ ਸਲ ਮ ਮੇਰ  

ਤੂਿੰ ਜੁੁੱਗ ਨੂਿੰ ਹਦਤੇ ਨਵੇਂ ਇਰ ਦੇ  

ਨਵੇਂ ਅਦਰਸ ਼ਾਂ ਦ  ਨ ਦ ਤੇਰ  । 

 

ਤੂਿੰ ਜੁੱਗ 'ਚੋਂ ਟੋਏ ਤੇ ਹਟੁੱਬੇ ਮਟੇੇ  

ਸਮ ਨ ਕੀਤ  ਸੀ ਿਰ ਪਰ ਣੀ,  

ਸੀ ਜੜ੍ਹ ਤੂਿੰ ਪੁੁੱਟੀ ਹਸਤਮ ਦੀ ਐਸੀ  

ਉਧੇੜ੍ ਹਦਤੀ ਸ ਿ ਼ਾਂ ਦੀ ਤ ਣੀ ! 

 

ਮਿ ਨ ਮ ਨਵ ਸੈਂ ਤੂਿੰ ਸਮੇਂ ਦ  

ਗ਼੍ਰੀਬ ਲੋਕ ਼ਾਂ ਦ  ਸੈਂ ਸਿ ਰ  

ਹਕਸ ਨ ਤੇਰੇ ਨੇ ਗੀਤ ਗ ਉਂਦੇ  

ਿਰੇਕ ਕ ਮੇ ਦ  ਤੂਿੰ ਿੀ ਨ ਿਰ  ! 

 

ਿਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਪੈਰੀਂ ਤੂਿੰ ਤ ਜ ਰੋਲੇ  



33 
 

ਿਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਹਡੁੱਗੇ ਮਿੁੱਲ ਭ ਰੇ  

ਜੁਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਸੀ ਰਿੇ ਿਨੇਰੇ  

ਹਛਣ ਼ਾਂ 'ਚ ਰੋਸਨ ਿੋਏ ਉਿ ਢ ਰ ੇ। 

 

ਬਿ ਰ ਆਈ ਜਿ ਨ ਅਿੰਦਰ  

ਹਤਰੇ ਪਕੇਰੇ ਇਰ ਹਦਆ਼ਾਂ ਤੋਂ  

ਕਰੋੜ੍ ਨੈਣ ਼ਾਂ 'ਚ ਰੌਸਨੀ ਿੈ  

ਹਤਰੇ ਮਧੁਰ ਮਧਰੁ ਵ ਅਹਦਆ਼ਾਂ ਤੋਂ । 

 

ਹਤਰੀ ਮੈਂ ਸਕਤੀ ਦ  ਿ ਼ਾਂ ਉਪ ਸਕ  

ਹਜਨਹੇ  ਸੀ ਮੋੜ੍ੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਧ ਰ ੇ 

ਜਿ ਨ ਅਿੰਦਰ ਹਤਰੀ ਕ੍ਰ ਮਤ 

 ਨੂਿੰ, ਯ ਦ ਕਰਦ ੇਨੇ ਲੋਕ ਸ ਰੇ । 

 

 

ਪਿੰਜ ਬ 

 

ਪਿੰਜ ਬ ਿੈ ਸਹਭਅਤ  ਦ  ਸੋਮ   

ਇਹਤਿ ਸ ਇਿਦ  ਸਕਤੀ ਭਹਰਆ,  

ਇਿ ਆਹਦ ਭੂਮ ਿੈ ਮ ਨਵ ਦੀ  

ਲੁੱਖ ਸ ਗਰ ਕਸਟ ਼ਾਂ ਦ  ਤਹਰਆ ।  

ਇਿ ਵੇਦ ਼ਾਂ ਦੀ ਉਿ ਧਰਤੀ ਿੈ।  

ਆਗਸਤ ਹਰਸੀ ਹਜਸਦ  ਗਹਿਣ ,  

ਏਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕ ਼ਾਂ ਹਸਹਖਆ ਿੈ  

ਸੂਰਜ ਦੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਜਗੇ ਰਹਿਣ  । 

ਇਿ ਨ ਦ ਸਦੀਵੀ ਕਹਵਤ  ਦ   

ਸੀ ਬ ਲਮੀਕ ਹਜਸਨੇ ਜਹਣਆ, 
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ਇਿ ਧਣੁਸ ਸਦੀਵੀ ਗੌਰਵ ਦ   

ਜੋ ਆਹਦ ਕ ਲ ਤੋਂ ਿੈ ਤਹਣਆ। 

ਏਥੇ ਿੀ ਗੀਤ  ਰਚੀ ਗਈ  

ਏਥੇ ਿੀ ਗਏ ਪੁਰ ਣ ਰਚੇ,  

ਏਥੇ ਿੀ ਭੀਸਮ, ਦਰ ੋਣ ਜਿੇ  

ਯੋਧੇ ਬਲਵ ਨ ਮਿ ਨ ਸਜੇ । 

ਸਨ ਲਵ ਤੇ ਕਸ ਮਿ ਼ਾਂ ਪੁਤਰ  

ਸੀ ਕ ਲ ਹਜਨਹ ਼ਾਂ ਿੁੱਥ ਹਵਚ ਲੀਤ ,  

ਇਕ ਪੋਰਸ ਸੀ ਬਲਵ ਨ ਇਿਦ   

ਹਜਸ ਵੇਗ ਸਕਿੰਦਰ ਦ  ਪੀਤ  । 

ਇਕ ਪੂਰਨ ਜੋਗ ਦ  ਨੇਤਰ ਸੀ  

ਤੇ ਕੋਈ ਰਸ ਲੂ ਬਲੀ ਿੋਇਆ,  

ਹਜਸਦੇ ਸਭ ਵੈਰੀ ਮ ਤ ਿੋਏ  

ਇਕ ਤ ਰ  ਲੁੱਖ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਭਹਰਆ। 

ਿਨ ਸਹਤਲੁਜ ਅਤੇ ਝਨ ਬ ਇਿਦ ੇ 

ਹਜਿਲਮ ਤੇ ਹਬਆਸ ਅਨਿੰਤ ਵਹਿਣ, 

ਇਿ ਚ ਰੇ ਰ ਵੀ ਨ ਲ ਮਸਤ  

ਇਕ ਵਹਰਅਿੰਮਤ  ਦੀ ਪੀੜ੍ ਸਹਿਣ ! 

ਇਿ ਜਮਨ  ਤੋਂ ਆਮੂ ਤੀਕਰ  

ਇਕ ਸਹਭਆਚ ਰ ਮਿ ਨ ਹਜਿ ,  

ਇਸ ਹਵਚ ਲ ਿਰੌ ਤੇ ਅਿੰਹਮਰਤਸਰ  

ਭਰਦੇ ਨੇ ਰਿੰਗ ਸਜੁ ਨ ਹਜਿ । 

ਇਸਦੇ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਤ ੇਰੂਪ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਅਲਮਸਤ ਜਿੀ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਵਸਦੀ  

ਰਸ-ਧ ਰ ਜਿੀ ਇਕ ਜੋਬਨ ਦੀ  

ਕੁਲ ਆਲਮ ਨੂਿੰ ਨਹਸਆ ਦੇਂਦੀ । 

ਏਥੇ ਿੀ ਸੇਖ ਫ਼ਰੀਦ ਕਦੇ  

ਸਚ ਬ ਣੀ ਦੇ ਹਵਚ ਭਹਰਆ ਸੀ,  

ਏਥੇ ਿੀ ਸੂਿੀ ਦਰਵੇਸ ਼ਾਂ  
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ਕਹਵਤ  ਦ  ਦਹਰਆ ਤਹਰਆ ਸੀ। 

ਹਿਰ ਏਥੇ ਨ ਨਕ ਪਰਗਹਟਆ  

ਹਜਸ ਜੁੁੱਗ ਨਵ ਼ਾਂ ਪਲਟ  ਹਦੁੱਤ ,  

ਗੋਹਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਦੇ ਤੀਰ ਼ਾਂ ਨੇ 

ਨਹੇਰੇ ਦ  ਕੋਟ ਫ਼ਨ ਿ ਕੀਤ  । 

ਹਿਰ ਬਿੰਦ  ਹਸਿੰਘ ਬਿ ਦਰ ਨੇ  

ਸਰਹਿਿੰਦ ਨੂਿੰ ਪੈਰੀਂ ਰੋਲ ਹਦੁੱਤ   

ਤੇ ਮਿ ਰ ਜ ਰਣਜੀਤ ਬਲੀ  

ਇਕ ਰ ਜ-ਪਿੰਜ ਬੀ ਝੋਲ ਹਦਤ  । 

ਇਸਦੇ ਸ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਮਹਿਕ ਰਿੀ  

ਿੈ ਵ ਹਰਸਸ ਿ ਦੀ ਿੀਰ ਅਜੇ  

ਇਸਦੇ ਸਿੰਗੀਤ ਤੇ ਕ ਹਵ ਜਿੀ  

ਨ  ਹਲਖੀ ਗਈ ਤਕਦੀਰ ਅਜੇ । 

ਏਥੋਂ ਦੇ ਦੁੁੱਲ  ਭੁੱਟੀ ਦੀ  

ਗ ਉਂਦੇ ਨੇ ਲੋਕੀ ਵ ਰ ਅਜੇ  

ਉਸਦੇ ਅਣਖੀਲੇ ਜੀਵਨ ਦੀ  

ਕਣ ਕਣ ਦੇ ਹਵਚ ਟੁਣਕ ਰ ਅਜੇ । 

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੀ ਇਿਦੇ ਸਿੀਦ ਼ਾਂ ਨੇ  

ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂਿੰ ਰੁਸਨ ਇਆ ਿੈ  

ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਦੇ ਨਕਸੇ ਦੇ ਉੱਤੇ  

ਇਕ ਖਿੰਡ  ਕ ਲ ਦ  ਵ ਹਿਆ ਿ ੈ। 

ਜੋ ਅਮਰ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਿੋਏ ਨੇ  

ਉਿ ਹਰਸੀ ਰਿੇ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਭਰਦੇ,  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੀ ਆਸਕ ਿੀਰ ਼ਾਂ ਦੇ  

ਹਨਤ ਨੈਂ  ਝਨ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਰਿੇ ਤਰਦੇ । 

ਇਿ ਧਰਤੀ ਹਜੁੱਥੇ ਹਪਆਰ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਮੈਂ ਖੇਡੀ ਖੇਡ ਅਨਿੰਤ ਹਜਿੀ । 

ਇਿ ਜੋਤੀ ਹਨੁੱਘ ਤੇ ਚ ਨਣ ਦੀ  

ਮਹਿਬੂਬ ਵ ਼ਾਂਗ ਰਸਵਿੰਤ ਹਜਿੀ। 

ਇਸਦੇ ਸ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸ ਿ ਮੇਰ ੇ 
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ਇਸਦੇ ਅਿੰਗ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਹਜਿੰਦ ਮੇਰੀ  

ਇਿ ਆਹਦ ਕ ਲ ਦੀ ਸਰਸਵਤੀ  

ਹਜਸ ਤੋਂ ਤੁਰਦੀ ਿੈ ਹਬਿੰਦ ਮੇਰੀ । 

ਿੈ ਸਦ  ਸਦ  ਲਈ ਕ ਇਮ ਇਿਦੀ  

ਆਭ  ਤੇ ਪਰਭੁਤ  ਲ ਸ ਨੀ  

ਿੈ ਇਸਦੇ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਭਰੀ  

ਇਕ ਜੋਤ ਅਨੂਪਮ ਲ ਵ ਨੀ ! 

 

ਗੁਰ ੂਤਗ਼ੇ੍ ਬਿ ਦਰ 

 

ਇਕ ਨੂਰ ਚ ਼ਾਂਦਨੀ ਚੌਕ ਅਿੰਦਰ  

ਆਇਆ ਸੀ ਸੀਸ ਕਟ ਣ ਲਈ,  

ਉਸ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਹਮਟ  ਹਦਤੀ  

ਕੁਲ ਜਗ ਦੇ ਦਰਦ ਿਿੰਢ ਣ ਲਈ।  

ਉਿ ਮਜ਼ਲੂਮ ਼ਾਂ ਦੀ ਰਹਖਆ ਲਈ  

ਇਕ ਰਹਿਬਰ ਦੂਰੋਂ ਧ ਇਆ ਸੀ,  

ਕੁਲੀਆ਼ਾਂ ਹਵਚ ਨੂਰ ਪੁਚ ਣ ਲਈ  

ਨਵ-ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਕੇ ਆਇਆ ਸੀ । 

ਸੀ ਤੇਗ਼੍ ਬਿ ਦਰ ਦੀ ਸਕਤੀ  

ਹਜਸ ਹਿਿੰਦ ਤੇ ਚ ਦਰ ਤ ਣ ਹਦਤੀ  

ਭ ਰਤ ਦੀ ਸ ਨ ਬਚ ਣ ਲਈ  

ਉਸ ਿੁੱਸਕੇ ਹਜਿੰਦੜ੍ੀ ਦ ਨ ਹਦਤੀ।  

ਉਿ ਧਰਮ ਸਰਮ ਦ  ਰ ਖ  ਸੀ  

ਤੇ ਕਰਮ ਸੀ ਉਸਦੀ ਟੇਕ ਬਣੀ  

ਉਿ ਐਸੀ ਕ ਇਆ ਸੀ ਅਦਭੁਤ  

ਜੋ ਹਕਸੇ ਮ ਤ ਨੇ ਨਿੀਂ ਜਣੀ । 

ਉਸ ਤਕਦੀਰ ਼ਾਂ ਦੀ ਆਭ  ਹਵਚ  

ਇਕ ਨਵੀਂ ਿੀ ਆਨ ਤੇ ਸ ਨ ਭਰੀ,  

ਇਕ ਦੈਵੀ ਜੋਤ ਜਗ  ਹਦਤੀ  
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ਜੋ ਕੁਲ ਸਹਮਆ਼ਾਂ ਤੋਂ ਨਿੀਂ ਮਰੀ ।  

ਇਸ ਬਲੀ ਹਚਣਗ ਦੇ ਭ ਼ਾਂਬੜ੍ ਤੋਂ 

ਜ਼ ਲਮ ਦ  ਰ ਜ ਮਸ ਣ ਿੋਇਆ। 

ਉਸਦੀ ਗੋਹਬਿੰਦ ਪਰਹਤਭ  ਤੋਂ  

ਿਰ ਲਘੂ ਮਨੁਖ ਮਿ ਨ ਿੋਇਆ । 

ਉਸ ਵਹਿਣ ਸਮੇਂ ਦ  ਮੋੜ੍ ਹਦਤ ,  

ਿੋ ਕੇ ਕੁਰਬ ਨ ਗ਼੍ਰੀਬ ਼ਾਂ ਤੋਂ । 

ਜੁਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਕ ਲਖ ਮੇਟ ਹਦਤੀ  

ਉਸ ਸਹਿਮ ੇਿੋਏ ਨਸੀਬ ਼ਾਂ ਤੋਂ । 

 

ਅਿੰਹਮਰਤਸਰ 

 

ਿੇ ਮਿ ਨ ਸਕਤੀਆ਼ਾਂ ਦੇ ਘੜ੍ਨਿ ਰ  

ਤੇਰ  ਜੁਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਪਸ ਰ । 

ਤੂਿੰ ਸਦੀਵੀ ਰੂਪ ਿੈਂ  

ਨ ਮ ਦ  ਤੇ ਜ ਪ ੁਦ   

ਅਮਰਤ  ਦੀ ਛ ਪ ਦ  । 

ਤੇਰ  ਰ ਮ ਨ ਲ ਹਪਆਰ  

ਲਵ ਤੇ ਕੁਸ ਹਤਰੀ ਨੁਿ ਰ  

ਤੂਿੰ ਿੀ ਆਹਦ ਕਵੀ ਦੇ  

ਸ ਼ਾਂਭ ਰਖੇ ਕ ਹਵ-ਿ ਰ 

ਏਸ ਸੁਿੰਦਰ ਧਰਤ ਨੂਿੰ 

ਪ ਼ਾਂਡਵ ਼ਾਂ ਲਗ ਏ ਭ ਗ 

ਆਹਦ ਗੁਰੂ ਦ  ਵੀ ਏਥੇ 

ਗੂਿੰਹਜਆ ਮਿ ਨ ਰ ਗ । 

ਚੌਥੇ ਗੁਰੂ ਬਖਸ ਹਦਤੀ  

ਨਵੀ, ਆਬ ਤ ਬ  

ਨਵ ਼ਾਂ ਿੀ ਸਬ ਬ । 

ਸ ਜ ਹਦਤ  ਅਮਰ ਸਰ  
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ਤੇ ਨਗਰ ਮਿ ਨ ਵੀ  

ਤੋੜ੍ ਹਦਤੇ ਜੁਗ ਼ਾਂ ਵ ਲੇ  

ਬਿੰਧਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਤਿੰਦ 

ਤੇ ਕੁੁੱੜ੍ ਿਿੰਦ !  

ਨਵ ਼ਾਂ ਰਵੀ ਉਗਹਮਆ  

ਨਵ ਼ਾਂ ਰ ਗ ਹਛੜ੍ ਹਪਆ । 

ਗੂਿੰਜ ਉੱਠੀ ਹਵਸਵ ਦੇ  

ਕੋ੍ਰੜ੍ ਅਿੰਬਰ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਪ ਰ,  

'ਧਰਤ ਉਤੇ ਥ ਪ ਹਦਤ   

ਿਰੀ ਦ  ਦਵ ਰ ।' 

ਹਸਰਜ ਹਦਤ  ਿਹਰ ਦ  ਮਿੰਦਰ  

ਇਕ ਹਨਰ ਲੀ ਕਰ ਮ ਤ,  

ਬੇਨਜ਼ੀਰ ਜਗ ਹਵਚ  

ਇਕ ਅਨੂਠੀ ਪਰਮ ਦ ਤ । 

ਿੇ ਇਲ ਿੀ ਨੂਰ ਦੀ ਮਿ ਨ ਕ ਼ਾਂਗ  

ਤੂਿੰ ਿੈਂ ਸ ਡ  ਮ ਨ ਤ ਨ । 

ਤੂਿੰ ਿੀ ਹਗਆਨ ਦ  ਭਿੰਡ ਰ  

ਤੂਿੰ ਿੀ ਕਲ  ਦ  ਪਸ ਰ  

ਤੂਿੰ ਿੀ ਸ ਹਿਤ ਦੀ ਉਮਿੰਗ  

ਤੂਿੰ ਿੀ ਕ ਹਵ ਦੀ ਤਰਿੰਗ । 

ਤੂਿੰ ਸੁਤਿੰਤਰਤ  ਦੀ ਜਿੰਗ ਦ   

ਮਿ ਨ ਨ ਇਕ ਵੀ । 

ਤੂਿੰ ਅਨੇਕ ਼ਾਂ ਝਖੜ੍ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਝੁੱਹਲਆ  

ਤੇ ਵੈਰੀਆ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਠਹਲਹਆ । 

ਤੂਿੰ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਵੀ  

ਤੇ ਤੂਿੰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਿ ਣ ਦ   

ਤੂਿੰ ਪਿੰਜ ਬ ਦ  ਜਿ ਜ਼  

ਅਮਰਤ  ਦੇ ਪ ਣੀਆ਼ਾਂ 'ਚ ਤੈਰਦ  । . 

ਤੂਿੰ ਿੈ ਅਮਰ ਰ ਗਣੀ  
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ਤੂਿੰ ਸਦੀਵ ਰੌਸਨੀ  

ਤੇਰੇ ਨੂਰ ਨੂਿੰ ਸਲ ਮ  

ਤੇਰੇ ਤੁਰ ਨੂਿੰ ਸਲ ਮ ! 
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ਹਿਰ ਕਰੂਕਸਤੇਰ ਹਵਚ 

 

ਹਿਰ ਕੁਰੂਕਸੇਤਰ ਹਵਚ  

ਇਕ ਨ ਦ ਹਪਆ ਗੂਿੰਜੇ ।  

ਇਕ ਬ ਣੀ ਮਹਿਕ ਰਿੀ  

ਉਸ ਹਕ੍ਰਸਨ ਸਜੀਲੇ ਦੀ  

ਉਿ ਹਕ੍ਰਸਨ ਜੋ ਸੂਰਜ ਸੀ ।  

ਇਕ ਕਰਮ ਦੀ ਜੋਤੀ ਿੈ  

ਇਕ ਨੂਰ ਹਪਆ ਪਸਰੇ,  

ਇਕ ਸਕਤੀ ਪਰਗਟ ਿੈ  

ਇਕ ਲੋਅ ਵਹਰਅਿੰਮਤ  ਦੀ । 

 

ਹਿਰ ਕੁਰੂਕਸੇਤਰ ਹਵਚ  

ਇਿ ਉਸਦੀ ਲੀਲਹ   ਿੈ  

ਜੋ ਆਪ ਿੀ ਹਸਰਜਕ ਿੈ  

ਤੇ ਆਪ ਫ਼ਨ ਿ ਕਰਦ  । 

 

ਇਕ ਲ ਲ ਿਨੇਰੀ ਿੈ  

ਇਕ ਤ ਼ਾਂਡਵ ਹਨਰਤ ਹਜਿ   

ਇਕ ਮੌਤ ਦ  ਖਰੋੂ ਿੈ  

ਇਕ ਜੀਵਨ ਖੇਡ ਜਿੀ । 

 

ਇਿ ਕੇਿੀ ਕਰ ਮਤ ਿੈ  

ਇਿ ਕੇਿ  ਨਜ਼ ਰ  ਿੈ ?  

ਹਿਰ ਕੁਰੂਕਸੇਤਰ ਹਵਚ  

ਇਕ ਨ ਦ ਹਪਆ ਗੂਿੰਜੇ । 
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ਦੁਨੀਆ 

 

ਤੁਸੀਂ ਿੋ ਆਖਦੇ  

ਤਦਬੀਰ ਦ  ਿੁੁੱਲ  

ਆਹਦ ਤੋਂ ਕ ਲ   

ਤੇ ਮੈਂ ਿ ਼ਾਂ ਆਖਦ   

ਹਕ ਕਰਮ ਦ  ਿੁੁੱਲ  

ਸਦ  ਿੀ ਸਿੂ  ! 

ਤੁਸੀਂ ਤ ਼ਾਂ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂਿੰ  

ਮੁੱਹਸਆ ਦੀ ਰ ਤ ਕਹਿਿੰਦੇ ਿੋ  

ਤੇ ਮੈਂ ਿ ਼ਾਂ ਆਖਦ   

ਹਕ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਿੈ ਨੂਰ ਦੀ ਧ ਰ  !! 

ਤੁਸੀਂ ਿੋ ਆਖਦੇ  

ਇਿ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੁੁੱਖ ਼ਾਂ ਹਵਆਿੀ ਿੈ  

ਇਿਦੇ ਹਵਚ ਘਰੋ ਹਚਿੰਤ   

ਤੇ ਉਦ ਸੀ ਦੀ ਹਸਆਿੀ ਿੈ। 

ਤੁਸ ਼ਾਂ ਿੈ ਆਹਖਆ  

ਨ  ਰੁੱਜ ਭੋਗੋਂ ਰੋਜ ਜੀਵਨ ਨੂਿੰ  

ਹਤਆਗੋ ਿਰ ਘੜ੍ੀ ਿਰ ਚੀਜ਼ ਨੂਿੰ  

ਇੁੱਕ ਇੁੱਕ ਚ ਨਣ ਨੂਿੰ ! 

ਹਮਰ  ਕਹਿਣ  ਿੈ  

ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਸਵਰਗ ਤੋਂ ਵੀ ਵੁੱਧ ਸਿੋਣੀ ਿੈ । 

ਇਿ ਮ ਼ਾਂ ਵੀ ਿੈ ਅਤੇ ਿੁਸਨ ਕ ਵੀ  

ਿਰ ਰੂਪ ਮੋਿਨੀ ਿੈ !! 

ਿਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਹਿਰਦੀਆ਼ਾਂ ਿੂਰ ਼ਾਂ ਨੇ  

ਹਿੁੱਕ ਤੇ ਿੁੁੱਲ ਲਟਕ ਈ  

ਿਵ  ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਭਰੀ ਵਗਦੀ  

ਜਵ ਨੀ ਸਦ  ਨਹਸਆਈ  

ਖੁਦੀ ਤੇ ਕਰਮ ਤੋਂ ਿੀ ਿ ੈ
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ਮਨੁੁੱਖ ਦੀ ਸੂਰਜੀ ਕ ਇਆ 

ਮੁਿੁੱਬਤ ਦੇ ਤਹਲਸਮ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਅਨੋਖੀ ਿੈ ਸਦ  ਮ ਇਆ ।  

ਅਸ ਼ਾਂ ਆਕ ਸ ਗ ਿਣੇ ਨੇ  

ਪੁਲ ੜ੍ ਼ਾਂ ਦੀ ਿਹਰਕ ਧਰਤੀ,  

ਅਸ ਡੀ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਦੇ ਨ ਲ  

ਜੁੜ੍ਦੀ ਰੋਜ਼ ਿੈ ਸੁਰਤੀ ।  

ਅਸ ਼ਾਂ ਜ ਣ  ਤੁਿ ਡੇ ਨ ਲ  

ਜਿੰਨਤ ਦੇ ਦਵ ਰ ਼ਾਂ ਤੇ  

ਸਦ  ਮ ਨਵ ਦੀ ਜੈ ਿੋਣੀ  

ਹਵਸਵ ਦੇ ਕੁਲ ਪਸ ਰ ਼ਾਂ ਤੇ । 

 

ਸਰਬਕ ਲ 

 

ਸਰਬਕ ਲ ਸੂਰਜ ਦੀ ਬ ਣੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਰ ਮ ਕਿ ਣੀ।  

ਸਰਬਕ ਲ ਿੈ ਆਪ ਜਵ ਨੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਅਮਰ ਭਵ ਨੀ ।  

ਸਰਬਕ ਲ ਚਿੰਦਰਮ  ਗ ਵੇ  

ਸਰਬਕ ਲ ਬਰਹਿਮਿੰਡ ਹਧਆਵੇ ।  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਜੀਵਨ ਪਰੀਤੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਮਥੈੁਨ ਰੀਤੀ।  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਨੂਰ ਅਗਿੰਮੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਕਹਵਤ  ਜਿੰਮੀ !  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਜਿੰਮਣ , ਮਰਨ   

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਪੁਨਰ ਹਸਰਜਨ  ।  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਰ ਗ ਇਲ ਿੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਹਮਲਦੇ ਮ ਿੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਅੁੱਗ ਼ਾਂ ਦ  ਪਰਸਣ  
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ਸਰਬਕ ਲ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦ  ਹਵਗਸਣ ! 

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਜੋਬਨ ਮੇਲੇ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਨੈਣ ਹਵਚੋਲੇ ।  

ਸਰਬਕ ਲ ਿੁੁੱਲ ਼ਾਂ ਦ  ਉਪਬਨ  

ਸਰਬਕ ਲ ਊਸ  ਦ  ਹਸਮਰਨ ।  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਸਫ਼ਰ ਅਨਿੰਤੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਭ ਲ ਿੈ ਉਸਦੀ !  

ਸਰਬਕ ਲ ਮੇਰ  ਹਪਆਰ ਸਦੀਵੀ  

ਸਰਬਕ ਲ ਤੋਂ ਹਮੁੱਟੀ ਖੀਵੀ !! 

 

ਤੁਰ ੇਿਨ ਕ ਫ਼ਲੇ ਵ ਲੇ 

 

ਤੁਰੇ ਿਨ ਕ ਫ਼ਲੇ ਵ ਲੇ….. 

ਿਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਹਿਰਹਦਆ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ ਲੋਕ ਕੇ  

ਜਵ ਨੀ ਦੇ ਰਸ ਼ਾਂ ਦੀ ਲਹਿਰਦੀ ਖੁਸਬੇ ਸਮੇਂ ਕੇ  

ਿਜ ਰ ਼ਾਂ ਨਫ਼ਰਤ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੋਂ ਦ ਗ ਧੋ ਕੇ  

ਕਰੋੜ੍ ਼ਾਂ ਿੀ ਹਸਤ ਰੇ ਸੋਿਜ ਮ ਰਗ ਤੇ ਖਲੋਏ । 

 

ਿ ਼ਾਂ ਹਪਆਰ ਼ਾਂ ਦੀ ਨਵੀਂ ਤਕਦੀਰ ਦੇ ਅਜ ਦਰ ਤੇ ਆਏ  

ਿਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਿੁਸਨ ਦ ੇਸ ਗਰ ਅਸ ਼ਾਂ ਝਲੋੀ 'ਚ ਪ ਏ  

ਕਰੋੜ੍ ਼ਾਂ ਚਿੰਦਰਮ  ਸ ਡੇ ਅਣੂ-ਖੇਤਰ ਸਮ ਏ  

ਅਸ ਡੀ ਤੜ੍ਪ ਨੇ ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੁਸਨ ਹਛਣ ਹਵਚ ਿਿੰਢ ਏ  

ਅਸ ਡੀ ਰੀਝ ਿੈ ਹਕ ਰੂਪ ਸਭ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਦ  ਗ ਏ ।  

ਅਸ ਡੀ ਅਣਖ ਤੋਂ ਿੀ ਇਨਕਲ ਬ ਼ਾਂ ਦੇ ਨੇ ਸ ਏ  

ਅਗਿੰਮੀ ਨੂਰ ਦੀ ਵਰਖ  ਹਦਲ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਰੋਜ਼ ਿੋਏ। 

 

ਅਨੇਕ ਼ਾਂ ਰ ਗ ਜੁਗ-ਸਿੰਖ ਼ਾਂ ਦੇ ਸ ਡੀ ਹਬਿੰਦ ਅਿੰਦਰ  

ਅਸ ਡੇ ਿਰ ਕਦਮ ਿੇਠ ਼ਾਂ ਕਰੋੜ੍ ਼ਾਂ ਨੇ ਸਕਿੰਦਰ  

ਅਸ ਡੀ ਹਸਰਜਨ  ਦੇ ਿਰ ਅਣੂ ਹਵੁੱਚ ਨ ਦ ਸੁਿੰਦਰ  
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ਅਸਿੰਖ ਼ਾਂ ਜੋਗ ਦੇ ਸ ਡੇ ਹਦਲ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਿੈਣ ਮਿੰਦਰ  

ਅਨਿੰਤੀ ਏਕਤ  ਦੀ ਡੋਰ ਹਵਚ ਸ ਰੇ ਪਰੋਏ । 

ਿੈ ਸੂਰਜ-ਹਚਤਰ ਸਿੋਣ  ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਦੀ ਵਿੰਗ ਵ ਲ   

ਅਸ ਡੀ ਚੇਤਨ  ਹਵਚ ਓਸਦ  ਿਰਦਮ ਉਜ ਲ  ।  

ਅਸ ਡੀ ਅਗਨ-ਸੂਰਤ ਅਮਰਤ  ਦ  ਿੈ ਹਪਆਲ   

ਅਸ ਡੀ ਿੋਂਦ ਿੈ ਬਸ ਕ ਲ ਦੇ ਲਈ ਇਕ ਜਵ ਲ   

ਅਸ ਡੇ ਸ ਿਮਣੇ ਰ ਖਸ ਬਣੇ ਹਮਰਤੂ ਦੇ ਢੋਏ ।  

ਤੁਰੇ ਿਨ ਕ ਫ਼ਲੇ ਵ ਲੇ ………. 

 

ਇਿ ਹਿਿੰਦ ਦਸੇ ਸ ਡ  

 

ਇਿ ਹਿਿੰਦ ਦੇਸ ਸ ਡ   

ਤਹਿਜ਼ੀਬ ਹਜਦਹ ੀ ਅਿੰਦਰ  

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਜੁਗ ਼ਾਂਤਰ ਼ਾਂ ਤੋਂ  

ਇਖਲ ਕ ਦੀ ਹਸਖਰ ਨੇ  

ਰਿੰਗ ਰੂਪ ਨੇ ਸਜ ਏ। 

ਇਿ ਪਹਰਸਤ ਨ ਸ ਡ  

ਇਸਦੀ ਡਲਹਕ ਅਨਿੰਤੀ  

ਇਸਦੀ ਸਕਤ ਅਗਿੰਮੀ  

ਇਸਦੀ ਭੁਜ  ਦ ੇਬਲ ਨੇ  

ਚਿੰਗੇਜ਼ ਤੋਂ ਵੀ ਵੁੱਡੇ  

ਹਮੁੱਟੀ ਦੇ ਹਵਚ ਰਲੁ ਏ ।  

ਇਿ ਗੁਲਸਤ ਨ ਸ ਡ   

ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦ  ਇਕ ਸਮੁਿੰਦਰ,  

ਅਸੋਕ ਜਿੇ ਪੁਸਪ ਇਸ  

ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪ ਏ।  

ਇਿ ਕ ਰਵ ਨ ਸ ਡ   

ਚਲਦ  ਹਰਿ  ਸਦ  ਤੋਂ  

ਅਮਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਰਸਹਤਆ਼ਾਂ ਤੇ  
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ਹਪਆਰ ਼ਾਂ ਦੀ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਤੇ ।  

ਨ ਨਕ ਤੇ ਬੁਧ ਵਰਗੇ  

ਆਗੂ ਰਿੇ ਨੇ ਇਸਦੇ 

ਜ਼ ਲਮ ਤਕੁੱਬਰੀ ਸਭ  

ਕ ਲਖ 'ਚ ਰਿੇ ਹਮੁੱਟਦੇ । 

ਗ ਼ਾਂਧੀ ਤੇ ਨਹਿਰੂ ਵਰਗੇ  

ਇਸ ਮਿ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਜਿੰਮੇ  

ਜੋ ਆਫ਼ਤ ਬ ਵ ਕੁਰ  

ਸਿੰਸ ਰ ਅਿੰਦਰ ਧੁਿੰਮੇ । 

ਇਿ ਧਰਤ ਯੋਹਧਆ਼ਾਂ ਦੀ  

ਇਿ ਦੇਸ ਹਕਰਤੀਆ਼ਾਂ ਦ   

ਦਸਤੂਰ ਇਸਦ  ਮੁੁੱਢ ਤੋਂ  

ਅਣਖ ਼ਾਂ ਦੇ ਨ ਲ ਜੀਣ ,  

ਇਿ ਸੂਰਬੀਰਤ  ਦ   

ਸੂਰਜ ਮਿ ਨ ਕਈੋ  

ਹਜਸਨੇ ਸੁਰੂ ਤੋਂ ਹਸਹਖਆ  

ਸਕਤੀ ਦੇ ਰਥ ਤੇ ਚੜ੍ਹਣ   

ਤੇ ਵੈਰੀ ਭਸਮ ਕਰਨ   

ਅਗਨੀ ਦੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਬੀਣ । 

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੀ ਝੁੱਖੜ੍ ਼ਾਂ ਹਵਚ  

ਿਸਤੀ ਨ  ਇਸਦੀ ਡੋਲੀ  

ਹਜਤਕੇ ਵੀ ਿ ਰਦੀ ਰਿੀ  

ਜਰਵ ਹਣਆ਼ਾਂ ਦੀ ਟੋਲੀ। 

ਿਰ ਵ ਰ ਉਠ ਬੈਠੇ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਹਸਵ  ਦੇ ਯੋਧੇ  

ਗੋਹਬਿੰਦ ਦੇ ਹਸਪ ਿੀ  

ਹਜਿਨ ਼ਾਂ ਨੇ ਦੇਸ ਖ ਤਰ  

ਿੈ ਜ ਨ ਆਪਣੀ ਨੂਿੰ  

ਤਲੀਆ਼ਾਂ ਉਤੇ ਹਟਕ ਇਆ,  

ਇਿਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਸਰ ਼ਾਂ ਸਦਕ   
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ਭ ਰਤ ਦੀ ਪਰਭੁਤ  ਦ   

ਸਦੀਆ਼ਾਂ ਦੀ ਹਿੁੱਕ ਦੇ ਉਤੇ  

ਹਖਿੰਹਡਆ ਰਿੇਗ  ਸ ਇਆ ! 

ਇਿ ਹਿਿੰਦ ਦੇਸ ਸ ਡ   

ਹਜਸਦੇ ਖਮੀਰ ਅਿੰਦਰ 

ਹਮੁੱਟੀ ਮੇਰ ੇਬਦਨ ਦੀ  

ਹਮੁੱਟਕੇ ਕਿੇਗੀ ਇਕ ਹਦਨ-  

ਮੈਂ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂਿੰ ਪ ਇਆ !! 

 

 

ਇਕ ਸਿੂ  ਗੁਲ ਬ ਦ  ਿੁੁੱਲ ਜਿੇ  

 

ਇਕ ਸੂਿ  ਗੁਲ ਬ ਦ  ਿੁੁੱਲ ਹਜਿ   

ਸ ਖ ਸ ਖ ਮਹਿਕ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ  

ਹਜਿੰਦਗ ਨੀ ਦੀ ਝੂਮਦੀ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਤੇ  

ਹਪਆਰ-ਸੇਜ ਹਵਛ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ । 

ਚਿੰਦਰ ਬਦਨ ਬਿ ਰ ਦੇ ਆਗਮਨ ਤੇ  

ਮਿੰਦ ਮਿੰਦ ਮੁਸਕ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ । 

ਨੂਰ ਹਰਸਮ ਼ਾਂ ਦੇ ਨੈਣ ਼ਾਂ ਦੀ ਅਮਰ ਭੇਟ   

ਪਰੀਤ-ਪ ਰਸ ਛੁਿ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ । 

ਸੁਿੰਨ ਿੋਈ ਜਵ ਨੀ ਦੀ ਰੁੱਤ ਅਿੰਦਰ  

ਕਰਮ-ਹਚਣਗ ਼ਾਂ ਭਖ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ । 

ਜ ਨ ਤਭਕਦੀ ਸੀ ਹਜਿੜ੍ੀ ਿੋਣੀਆ਼ਾਂ ਤੋਂ  

ਮ ਹਲਕ ਸਭ ਦੀ ਬਣ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ ! 

ਇਨਕਲ ਬ ਼ਾਂ ਦੀ ਰ ਼ਾਂਗਲੀ ਹਿੁੱਕ ਅਿੰਦਰ  

ਇਸਕ ਲ ਼ਾਂਬੂ ਲਗ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ । 

ਪਰੀਤ ਵਰਗੇ ਸਵਰਗੋਂ ਿੁਸੀਨ ਰ ਿ ਤੇ  

ਕ੍ਰ ਼ਾਂਤੀ ਸੁਪਨ ਹਬਠ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ । 

ਅੁੱਜ ਤੋਂ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂਿੰ ਸ ਰੇ ਦੁੁੱਖ ਹਵਸਰੇ  

ਿੁਸਨ ਨਗ਼੍ਮੇ ਸਣੁ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ। 



47 
 

ਇੁੱਕ ਸੂਿ  ਗੁਲ ਬ ਦ  ਿੁੁੱਲ ਹਜਿ   

ਸ ਖ ਸ ਖ ਮਹਿਕ  ਕੇ ਚਲ  ਹਗਆ । 

 

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ 

 

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਸੂਰਜੀ 

ਮਿ ਨ ਇਸਕ ਦੀ ਨਦੀ ।  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਰਹਿਮਤ ਼ਾਂ ਤੇ ਬਰਕਤ ਼ਾਂ ਦ  ਚਿੰਦਰਮ   

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਿੁਸਨ ਦੀ ਸਦੀਵ ਰਪੂ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ।  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਚ ਖੇਹੜ੍ਆ਼ਾਂ ਦ  ਆਗਮਨ  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਰਸ. ਰੂਪ, ਰਿੰਗ ਦ  ਉਜ ਗਰਨ ।  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਮਹਿਕਦ  ਕਰੋੜ੍ ਕ ਸਨੀ ਗੁਲ ਬ  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਭੋਗ ਤੇ ਅਨਿੰਦ ਦ  ਅਨਿੰਤ ਬ ਬ ।  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਹਵਸਵ ਦ  ਿੈ ਹਪਆਰ ਰੂਪ ਆਲਹਣ  ।  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ, ਹਸਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਦ  ਬ ਦਸ ਿ ।  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਉਿਵਸੀ ਦੇ ਜੋਬਨ ਼ਾਂ ਦ  ਸਹਿਨਸ ਿ ।  

ਨਵੇਂ ਮਨੁੁੱਖ ਨ ਲ ਿੀ ਹਗਆਨ ਦੀ ਤੁਰੇਗੀ ਬ ਤ  

ਨਵ ਼ਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਰ ਦੀ ਕਰੋੜ੍ ਰ ਼ਾਂਗਲੀ ਿੈ ਰ ਤ ! 

 

ਚੁੁੱਪ ਦੀ ਆਵ ਜ਼ 

 

ਚੁੁੱਪ ਦੀ ਆਵ ਜ਼ ਵਰਗ   

ਗੀਤ ਨ  ਸੁੱਚ  ਕੋਈ  

ਚੁੁੱਪ ਦੇ ਸਿੰਗੀਤ ਵਰਗ   

ਸ ਜ਼ ਨ  ਹਮੁੱਠ  ਕੋਈ ।  

ਲੁੱਖ ਗੁੱਲ ਼ਾਂ ਆਖੀਆ਼ਾਂ ਤੂਿੰ  

ਿਰਿ ਇਕ ਬੋਲੇ ਹਬਨ ,  

ਲੁੱਖ ਜ ਦੂ ਧੂੜ੍ ਹਦਤੇ  
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ਿੇਠ ਇਕ ਖੋਲਹੇ  ਹਬਨ  । 

ਮੈਨ ਨਗ਼੍ਮ  ਮੇਰ ੇਹਦਲ ਦ   

ਤੇਰੇ ਨੈਣ ਼ਾਂ ਦੀ ਕਿ ਣੀ  

ਤੂਿੰ ਮੁਿੁੱਬਤ ਦੀ ਅਦੁੁੱਤੀ  

ਿੋਂਦ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਜ ਣੀ ! 

ਤੇਰੇ ਵਰਗ  ਿੁਸਨ ਤ ਼ਾਂ  

ਸਦੀਆ਼ਾਂ ਤੋਂ ਹਪਛੋਂ ਜਿੰਮਦ  –  

ਜੋ ਜਵ ਨੀ ਦੇ ਕਰੋੜ੍ ਼ਾਂ  

ਜਜ਼ਹਬਆ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਰਿੰਗਦ  ।  

ਅੁੱਜ ਤੇਰੀ ਹਿੁੱਕ 'ਚੋਂ  

ਮੈਂ ਰੂਪ ਦ  ਿੜ੍ਹ ਪੀ ਹਲਆ  

ਅੁੱਜ ਮੇਰੀ ਿੋਂਦ ਦ   

ਤੂਿੰ ਵੇਗ ਸਗਲ  ਜੀ ਹਲਆ।  

ਚੁੁੱਪ ਵਰਗੀ ਹਕਸੇ ਵੀ 

ਆਵ ਜ਼ ਹਵਚ ਸਕਤੀ ਨਿੀਂ ।  

ਚੁੁੱਪ ਵਰਗੀ ਹਕਸੇ ਵੀ  

ਮਹਿਬੂਬ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਿੀਂ । 

 

ਸਬਦ 

 

ਸਬਦ ਿ ੈਜੀਵਨ ਦੀ ਜੋਤੀ  

ਸਬਦ ਿ ੈਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਦ  ਸ ਰ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਭ ਵ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਬ ਣੀ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਹਖੜ੍ਦੀ ਬਿ ਰ ।  

ਸਬਦ ਹਵਚ ਹਪਆਰ ਼ਾਂ ਦ  ਸ ਗਰ  

ਸਬਦ ਹਵਚ ਜਜ਼ਬੇ ਦ  ਵੇਗ  

ਸਬਦ ਹਵਚ ਿਨ ਕੁੁੱੜ੍ ਚੁਿੰਮਣ  

ਸਬਦ ਹਵਚ ਵਸਲ ਼ਾਂ ਦੀ ਤੇਗ਼੍ ।  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਬਰਹਿਮਿੰਡ ਰੌਸਨ  
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ਸਬਦ ਤੋਂ ਰੁੱਬ ਦ  ਹਮਲ ਪ 

ਸਬਦ ਹਵਚ ਿੈ ਤੜ੍ਪ ਅਜ਼ਲੀ  

ਸਬਦ ਹਵਚ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦ  ਜ ਪ ! 

ਸਬਦ ਤੋਂ ਇਕਰ ਰ ਸੁੁੱਚੇ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਮਹਿਿਲ 'ਚ ਰਿੰਗ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਜਵ ਨੀ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਜੀਵਨ-ਤਰਿੰਗ । 

ਸਬਦ ਤੋਂ ਸਿੰਸ ਰ ਰਚਨ   

ਸਬਦ ਤੋਂ ਸ ਰੇ ਿੀ ਭੋਗ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਿੈ ਉਪਜ ਸਗਲੀ 

ਸਬਦ ਤੋਂ ਹਮਲਦ ੇਨੇ ਜਿੰਗ । 

ਸਬਦ ਿ ੈਸਕਤੀ ਦ  ਪੁੁੱਤਰ  

ਸਬਦ ਤਕਦੀਰ ਼ਾਂ ਦ  ਭੇਦ  

ਸਬਦ ਿ ੈਕਰਨੀ ਦ  ਸਮ   

ਸਬਦ ਤੋਂ ਚ ਰੇ ਿੀ ਵੇਦ। 

ਸਬਦ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ 'ਤੇ ਸਦੀਵੀ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਹਸਰਸਟੀ ਿੈ ਖੀਵੀ  

ਸਬਦ ਤੋਂ ਸ ਡੀ ਕਿ ਣੀ  

ਸਬਦ ਕੁਲ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦ  ਿ ਣੀ। 

 

ਮਰੇ  ਘਰ 

 

ਮੇਰੇ ਘਰ ਅਜ ਿਰੇ ਸਵੇਰ   

ਮੁੁੱਦਤ ਬ ਅਦ ਤੂਿੰ ਪ ਇਆ ਿੇਰ ,  

ਜਜ਼ਬੇ ਦ  ਤੂਫ਼ ਨ ਉਮਹਡਆ  

ਵਸਲ ਰੀਝ ਹਵਚ ਚ ਰ ਚੁਿੇਰ  । 

ਮੇਰੇ ਘਰ ਹਮੁੱਤਰ ਼ਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ  

ਜ ਼ਾਂ ਸਿੰਸ ਰ ਦ  ਸ ਹਿਤ ਵਡੇਰ ,  

ਬੀਤੀ ਿੋਈ ਉਮਰ ਼ਾਂ ਦੇ ਿੋਟੋ  
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ਜਦ ਸੀ ਹਜਿੰਦ ਹਵਚ ਵੇਗ ਹਤਖੇਰ  । 

ਮੇਰੇ ਘਰ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਰੌਣਕ  

ਪਰ ਨ  ਿੀਰੇ ਅਤੇ ਜਵ ਿਰ  

ਏਥੇ ਕੁਝ ਰੀਝ ਼ਾਂ ਦੇ ਟੋਟੇ  

ਜ ਼ਾਂ ਭ ਵ ਼ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਬੇ ਖਿੰਡਰ । 

ਅੁੱਜ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ 

ਦੁੱਸ ਹਕਿੜੇ੍ ਪੁਖਰ ਜ ਹਵਛ ਵ ਼ਾਂ ? 

ਤੇਰੇ ਰੂਪ ਦੀ ਅਮਰ-ਕਥੂਰੀ 

ਹਕਿੜ੍ੀ ਮਹਿਕ ਦੇ ਨ ਲ ਨੁਿ ਵ ਼ਾਂ ? 

 

ਤੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ  ਮਨੂੈਿੰ ਓਦੋਂ ਹਮਹਲਓਂ 

 

ਤੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ  ਮੈਨੂਿੰ ਉਦੋਂ ਹਮਹਲਉਂ  

ਜਦ ਮਹਿਕ ਸੀ ਅੁੱਗ ਤੇ ਪ ਣੀ ਹਵਚ,  

ਜਦ ਹਮੁੱਟੀ ਖੀਵੀ ਖੀਵੀ ਸੀ  

ਇਕ ਵੇਗ ਅਮੁੁੱਕ ਕਿ ਣੀ ਹਵਚ  

ਜਦ ਖੂਨ ਦ  ਗੇੜ੍ ਵੀ ਹਤੁੱਖ  ਸੀ  

ਤੇ ਭ ਵ ਕਰੋੜ੍ ਜਵ ਨੀ ਹਵਚ ।  

ਤੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ  ਮੈਨੂਿੰ ਓਦੋਂ ਹਮਹਲਉਂ ? 

 

ਤੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ  ਮੈਨੂਿੰ ਉਦੋਂ ਹਮਹਲਉਂ  

ਜਦ ਅਿੰਗ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੀ ਸੇਕ ਹਜਿ   

ਜਦ ਜੁੁੱਸ  ਕੇਸਰ ਕੇਸਰ ਸੀ  

ਤੇ ਹਦਲ-ਸ ਗਰ ਸੀ ਸੂਕ ਹਰਿ  । 

ਜਦ ਜਜ਼ਬੇ ਸਨ ਅਿੰਹਗਆਰ ਬਣੇ  

ਤੇ ਸ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਕਸਤੂਰੀ ਸੀ,  

ਜਦ ਹਜਸਮ ਨ  ਹਛਣ ਵੀ ਸੌਂਦ  ਸੀ 

ਤੇ ਜ ਮ 'ਚ ਅਗਨੀ ਦੁਿਰੀ ਸੀ ।  
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ਿਰ ਸੁਪਨ  ਸੀ ਜਦ ਲਹਿਰ ਲਹਿਰ  

ਤੇ ਲਹਿਰ ਲਹਿਰ ਸਨ ਰਿੰਗ ਜਿੇ  

ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੇਰੇ ਹਪਆਰ-ਬ ਣ 

ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ ਸਨ ਇਿੰਜ ਹਨਸਿੰਗ ਜਿ ੇ!  

ਤੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ  ਮੈਨੂਿੰ ਓਦੋਂ ਹਮਹਲਉਂ ? 

 

ਤੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ  ਮੈਨੂਿੰ ਓਦੋਂ ਹਮਹਲਉਂ  

ਜਦ ਸਹਿਦ ਦੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਿਯ ਤੀ ਸੀ।  

ਿਰ ਰ ਤ ਵਸਲ ਹਵਚ ਹਭੁੱਜੀ ਸੀ  

ਿਰ ਹਮਲਣੀ ਇੁੱਤਰ ਼ਾਂ ਨਹ ਤੀ ਸੀ। 

ਜਦ ਿੁਸਨ ਤੇਰ  ਚਿੰਦਰਮ  ਸੀ- 

ਤੇ ਆਪ  ਮੇਰ  ਸਰੂਜ ਸੀ, 

ਇਿ ਜੀਵਨ ਸਕਤੀ ਸਕਤੀ ਸੀ 

ਿਰ ਬੋਲ ਇਸਕ ਦ  ਨੀਰਜ ਸੀ ! 

ਤੂਿੰ ਹਕਉਂ ਨ  ਮੈਨੂਿੰ ਓਦੋਂ ਹਮਹਲਉਂ ? 
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ਗਜ਼ਲ ਼ਾਂ 

 

 

1 

 

ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੇ ਨ ਲ ਭਰ ਹਗਆ ਜ ਮ  ਸਬ ਬ ਦ  ।  

ਪੌਣ ਼ਾਂ ਨੇ ਰ ਗ ਛਹੇੜ੍ਆ ਅਜ਼ਲੀ ਰਬ ਬ ਦ । 

 

ਹਰਸਮ ਼ਾਂ ਦੇ ਨ ਲ ਖੇਡਦੇ ਮਿੰਜ਼ਲ ਦ ੇਕੁਲ ਪੜ੍ ਅ  

ਆਓ ਅਸੀਂ ਵੀ ਮੁੱਲੀਏ ਦਰ ਇਨਕਲ ਬ ਦ । 

 

ਜੀਵਨ ਅਮਲ ਤੋਂ ਸੁੱਖਣ  ਮੁਰਦੇ ਸਮ ਨ ਿੈ।  

ਮਰਦ ਼ਾਂ ਦੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਸਦ  ਿੀ ਜੀਣ  ਪਿੰਜ ਬ ਦ  । 

 

ਚਿੰਦਨ ਦੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਮਹਿਕੜ੍  ਸ ਡ  ਸੁਭ ਵ ਿੈ  

ਹਬਰਤ ਼ਾਂਤ ਪਰੀਤ ਕਹਿ ਰਿੀ ਸਜਣ ਼ਾਂ ਦੀ ਤ ਬ ਦ  । 

 

ਤੇਰੇ ਹਬਨ  ਜਿ ਨ ਹਜਵੇਂ ਰਿੰਗਿੀਣ ਸਹਿਰ  

ਤੇਰ  ਬਦਨ ਗਵ ਿ ਿੈ ਿਰ ਸਿੰਨ-ਖ ਬ ਦ । 

 

ਚਮਕੌਰ ਦੀ ਗੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਆਉ ਸਬਕ ਹਸਖੀਏ  

ਸ ਨੀ ਕੋਈ ਨਿੀਂ ਿੈ ਇਸ ਸ ਕੇ ਦੀ ਆਬ ਦ । 

 

ਲਿੰਘਣ  ਿਮੇਸ ਿੁੱਸਕੇ ਮੁਸਹਕਲ ਮਕੁ ਮ ਤੋਂ  

ਪੀ ਲੈਣੀ ਹਵਿੁ ਸਮਝਕੇ ਹਪਆਲ  ਸਜ ਬ ਦ  । 
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2 

 

ਜੋਬਨ ਦ  ਿੁੁੱਲ ਤੇਰੀਆ਼ਾਂ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਵ ਰ ਕੇ  

ਅਜ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤ ੇਆ ਗਏ ਜਿੰਨਤ ਵੀ ਿ ਰ ਕੇ । 

 

ਹਦਲ ਦੀ ਤੂਿੰ ਸੀਤ ਲਹਿਰ ਹਵਚ ਸੂਰਜ  

ਉਤ ਰ ਕੇ ਮ ਰਥੂਲ ਼ਾਂ 'ਚੋਂ ਗੁਜ਼ਹਰਆ ਅਿੰਹਮਰਤ ਿੁਿ ਰ ਕੇ । 

 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਰ ਅਣੂ 'ਚ ਨੇ ਮਰਦਿੰਗ ਵਜ ਰ 

ਿੁਣ ਹਕਸ ਤਰਹ ਼ਾਂ ਨ  ਨੁੱਚੀਏ ਜਜ਼ਬੇ ਉਭ ਰ ਕੇ । 

 

ਅਜ ਿੋਂਦ ਕੁਲ ਜਿ ਨ ਦੀ ਸਿੰਗੀਤ ਿੈ ਬਣੀ  

ਕੁਲ ਕ ਇਨ ਤ ਗ  ਰਿੀ ਜ਼ੁਲਫ਼ ਼ਾਂ ਹਖਲ ਰ ਕੇ । 

 

ਦਹਰਆ ਦੇ ਉਤੇ ਕਈ ਸੌ ਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਪੀਂਘ ਿੈ  

ਿੂਰ ਼ਾਂ ਨੇ ਹਜਸ ਨੂਿੰ ਝੂਹਟਆ ਬਸਤਰ ਉਤ ਰ ਕੇ । 

 

 

3 

 

ਅੁੱਜ ਹਦਲ ਦੀ ਪੀੜ੍ ਸ ਰੀ ਿੁੱਸਕੇ ਮੈਂ ਜਰ ਲਵ ਼ਾਂ ।  

ਅੁੱਜ ਤੇਰੇ ਹਪਆਰ ਦੀ ਮੈਂ ਿੋਂਦ ਸੁੁੱਚੀ ਵਰ ਲਵ ਼ਾਂ। 
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ਅੁੱਜ ਤੇਰੇ ਰੂਪ ਵ ਲੀ ਝ ਲ ਝੁੱਲੀ ਨ  ਗਈ  

ਅੁੱਜ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦ ੇਉਤੇ ਕੁੁੱਲ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਧਰ ਲਵ ਼ਾਂ । 

 

ਅੁੱਜ ਹਿਰ ਮੈਂ ਡੀਕਣ  ਿੈ ਿੁਸਨ ਦ  ਸ ਰ  ਸਮੁਿੰਦ  

ਅੁੱਗ ਦ  ਇਕ ਖੌਲਦ  ਲ ਵ  ਹਜਗਰ ਹਵਚ ਭਰ ਲਵ ਼ਾਂ । 

 

ਅੁੱਜ ਤ ਼ਾਂ ਤੂਿੰ ਉਰਵਸੀ ਨ ਲੋਂ  ਵੀ ਵੁੱਧਕੇ ਸੁਿਲ ਿੈ  

ਅੁੱਜ ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੁੁੱਲ ਤੇਰੇ ਪੈਂਹਡਆ਼ਾਂ ਤੇ ਧਰ ਲਵ ਼ਾਂ ! 

 

ਅੁੱਜ ਜੀਵਨ ਦੀ ਡਗਰ ਤੇ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਦੇ ਝੁਿੰਡ ਨੇ  

ਅੁੱਜ ਤੇਰੇ ਵ ਼ਾਂਗ ਹਕਉਂ ਨ  ਨੂਰ ਦੇ ਵਸਤਰ ਲਵ ਼ਾਂ ! 

 

 

4 

 

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਝੂਲਦ  ਹਰਿ  ਪਰਚਮ ਿਨੇਰ ਦ   

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਸਹਿਕਦ  ਹਰਿ  ਤ ਰ  ਸਵੇਰ ਦ  । 

 

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਤੇਰੇ ਿਸੁਨ ਦੀ ਚਰਚ  ਬਣੀ ਰਿੀ  

ਿਿੰਝੂ ਹਰਿ  ਜੁਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮੇਰ  ਇਸਕ ਕਰਦ  । 

 

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਰ ਤ ਹਵਚ ਰਿੇ ਕਿੰਹਡਆ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਿੂਿੰਝਦੇ  

ਹਿਿੰਮਤ ਨੇ ਲ ਿ ਮ ਹਰਆ ਪਰਦ  ਉਸੇਰ ਦ  ! 

 

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਆਦਮੀ ਦੀ ਹਕਸੇ ਬ ਤ ਨ  ਸੁਣੀ  

ਕੀ ਮੁੁੱਲ ਪੈ ਸੀ ਸੁੱਕਣ  ਹਮੁੱਟੀ ਦੇ ਢੇਰ ਦ  ? 
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ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਹਬਰਖ ਿੋਂਦ ਦ  ਪਤਝੜ੍ ਦੇ ਹਵਚ ਹਰਿ   

ਹਜਸਨੂਿੰ ਨਿੀਂ ਸੀ ਹਗਆਨ ਕੁਝ ਰੁੁੱਤ ਼ਾਂ ਦੇ ਿੇਰ ਦ  ! 

 

 

5 

 

ਸ ਥੋਂ ਲਿੰਘ ਹਗਆ ਜੋਬਨ ਬਿ ਰ ਵ ਼ਾਂਗਰ ਼ਾਂ ।  

ਸ ਨੂਿੰ ਯ ਦ ਤੇਰੀ ਚੜ੍ਹੀ ਿੈ ਖੁਮ ਰ ਵ ਼ਾਂਗਰ ਼ਾਂ । 

 

ਤੇਰੇ ਬ ਝ ਅਸ ਼ਾਂ ਹਜ਼ਿੰਦਗੀ ਗੁਜ਼ ਰ ਿੀ ਲਈ  

ਨ ਲੇ ਦੁੱਘਦੇ ਰਿ ੇਿ ਼ਾਂ ਅਿੰਹਗਆਰ ਵ ਼ਾਂਗਰ ਼ਾਂ । 

 

ਤੇਰੇ ਮੇਲ ਨ ਲੋਂ  ਹਬਰਿ  ਦੀ ਚੀਸ ਦ  ਮਜ਼ ,  

ਤੇਰੇ ਮੇਲ ਹਪਛੋਂ ਹਬਰਿ  ਿੈ ਖ ਰ ਵ ਼ਾਂਗਰ ਼ਾਂ। 

 

ਸ ਡੀ ਦੋਖੀਆ਼ਾਂ ਦੇ ਨ ਲ ਵੀ ਅਜੀਬ ਸ ਼ਾਂਝ ਿੈ  

ਸ ਨੂਿੰ ਰਖਦੇ ਨੇ ਯ ਦ ਸਦ  ਯ ਰ ਵ ਼ਾਂਗਰ ਼ਾਂ ! 

 

ਸ ਡੇ ਹਪਆਰ ਵ ਲੀ ਕਥ  ਦੀ ਅਨਿੰਤ ਿੋਂਦ ਿ ੈ

ਰਿੀ ਵੁੱਧਦੀ ਇਿ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦੇ ਉਭ ਰ ਵ ਼ਾਂਗਰ ਼ਾਂ । 

 

 

6 

 

ਹਦਲ ਨ ਲ ਹਦਲ ਵਟ  ਹਲਆ ਿੁੱਸਕੇ ਜ ਼ਾਂ ਯ ਰ ਨ ਲ  

ਇਉਂ ਜ ਹਪਆ ਹਜਉਂ ਮੁੁੱਢ ਤੋਂ ਨ ਤ  ਬਿ ਰ ਨ ਲ । 
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ਉਿਦੀ ਹਲਟ  ਤ ੇਨੂਰ ਦੇ ਮੋਤੀ ਜੜ੍ੇ ਰਿੇ  

ਉਿਦੇ ਲਬ ਼ਾਂ ਤੇ ਕਿੰਬਣੀ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦੇ ਭ ਰ ਨ ਲ । 

 

ਅਜ ਿੁਸਨ ਦ  ਤੇ ਪਰੀਤ ਦ  ਐਸ  ਿੈ ਵ ਸਤ   

ਜੀਕਨ ਸਮੁਿੰਦ ਝੂਮਦ  ਚਿੰਨ ਦੇ ਉਭ ਰ ਨ ਲ । 

 

ਉਸਦੀ ਤੇ ਮੇਰੀ ਪਰੀਤ ਦੀ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦੀ ਦ ਸਤ ਼ਾਂ  

ਅਜ ਹਸਦਕ ਪਰਖੇ ਜ ਣਗੇ ਖਿੰਡੇ ਦੀ ਧ ਰ ਨ ਲ। 

 

ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਿੀ ਨੁੱਗ ਜੜ੍ੇ  

ਇਕ ਘ ਟ ਸੀ ਜ ੋਪੁਰ ਿਈੋ ਉਸਦੀ ਨੁਿ ਰ ਨ ਲ ! 

 

 

7 

 

ਸੁਿਣੇ ਹਚਿਹਰਆ਼ਾਂ ਦੇ ਨ ਲ ਯ ਰੀ ਦ  ਸਵ ਦ ਿ।ੈ  

ਭੂਤੇ ਪ ਣੀਆ਼ਾਂ 'ਚ ਸਦ  ਤ ਰੀ ਦ  ਸਵ ਦ ਿੈ । 

 

ਇਿਨ ਼ਾਂ ਧੂਣੀਆ਼ਾਂ ਰਮ ਈਆ਼ਾਂ ਸ ਰੀ ਉਮਰ ਬੈਠਕੇ  

ਪੁੁੱਛੇ ਜੋਗੀਆ਼ਾਂ ਤੋਂ ਹਕਿ  ਨ ਰੀ ਦ  ਸਵ ਦ ਿੈ ! 

 

ਹਜਿੜ੍ੇ ਰੋੜ੍ ਼ਾਂ ਉਤੇ ਉਮਰ ਸ ਰੀ ਲੇਟਦੇ ਰਿੇ  

ਉਿਨ ਼ਾਂ ਲਈ ਹਿੁੱਕ  ਸੇਜ ਹਪਆਰੀ ਦ  ਸਵ ਦ ਿੈ। 

 

ਸ ਨੂਿੰ ਇੁੱਕੋ ਹਜਿੀਆ਼ਾਂ ਹਜੁੱਤ ਿ ਰ ਦੀਆ਼ਾਂ ਸੂਲੀਆ਼ਾਂ  

ਸ ਨੂਿੰ ਹਮੁੱਠ  ਹਮੁੱਠ  ਖੇਡ ਿ ਰੀ ਦ  ਸਵ ਦ ਿੈ। 
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ਸ ਡੇ ਸੂਰਜੀ ਜਲ ਲ ਨ ਲ ਤੇਰ  ਵ ਸਤ   

ਇਿ ਤ ਼ਾਂ ਅੁੱਗ ਨ ਲ ਤੇਰੀ ਯ ਰੀ ਦ  ਸਵ ਦ ਿੈ। 

 

 

8 

 

ਤੇਰੀ ਉਡੀਕ ਹਵਚ ਕਈ ਰੁੁੱਤ ਼ਾਂ ਨੇ ਬੀਤੀਆ਼ਾਂ  

ਤੇਰੇ ਬਗ਼੍ੈਰ ਕਹਿਰ ਹਵਚ ਜ਼ਹਿਰ ਼ਾਂ ਨੇ ਪੀਤੀਆ਼ਾਂ । 

 

ਤੇਰੀ ਉਡੀਕ ਹਵਚ ਗਮ ਼ਾਂ ਦੀ ਅਜਬ ਦ ਸਤ ਼ਾਂ  

ਤੇਰੇ ਬਗੈਰ ਮੇਰੀਆ਼ਾਂ ਪਲਕ ਼ਾਂ ਨੇ ਸੀਤੀਆ਼ਾਂ। 

 

ਤੇਰ  ਸੀ ਮੇਲ ਅੁੱਗ ਤੇ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦੀ ਦੋਸਤੀ  

ਤੇਰੇ ਹਵਯੋਗ ਵ ਲੀਆ਼ਾਂ ਜ਼ ਲਮ ਨੇ ਨੀਤੀਆ਼ਾਂ । 

 

ਤੇਰ  ਜਿ ਨ ਧਰਤ ਤੇ ਅਦਭੁਤ ਿੈ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ  

ਤੇਰੀ ਗਲੀ 'ਚ ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਹਕਰਨ ਼ਾਂ ਸੀ ਪੀਤੀਆ਼ਾਂ। 

 

ਤੇਰੀ ਿੁਸੀਨ ਿੋਂਦ ਿੈ ਅੁੱਗ ਦੀ ਹਜਵੇਂ ਝਨ ਼ਾਂ  

ਅੁੱਜ ਤੋੜ੍ ਦਈਏ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ' ਪਰਚਲਤ ਕੀਤੀਆ਼ਾਂ । 

 

 

9 

 

ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਨ ਲ ਰਿੇ ਖੇਡਦੇ ਉਮਰ ਸ ਰੀ  
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ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਨ ਲ ਿੀ ਸ ਡੀਆ਼ਾਂ ਯ ਰੀਆ਼ਾਂ ਨੇ । 

 

ਅਸ ਼ਾਂ ਇਸਕ ਦ ੇਅਗਨ ਸਰੋਵਰ ਼ਾਂ ਹਵਚ  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਵ ਰ ਲ ਈਆ਼ਾਂ ਿੁੱਸ ਿੁੱਸ ਤ ਰੀਆ਼ਾਂ ਨੇ। 

 

ਉਿ ਨੇ ਕੌਣ ਲੋਕੀ ਹਜਿੜ੍ੇ ਰ ਤ ਵੇਲੇ  

ਰਿੇ ਸਹਿਮਦ ੇਿਸੁਨ ਦੇ ਸੇਕ ਕੋਲੋਂ  ? 

 

ਅਸ ਼ਾਂ ਅੁੱਗ ਪੀਤੀ ਨ ਲੇ ਅੁੱਗ ਸੇਕੀ  

ਅੁੱਗ ਨ ਲ ਲ ਈਆ਼ਾਂ ਧੁਰੋਂ ਯ ਰੀਆ਼ਾਂ ਨੇ । 

 

ਸ ਡੇ ਸੂਰਜੀ ਨੂਰ ਨੂਿੰ ਰਿੇ ਪੀਂਦ ੇ 

ਤ ਰੇ ਲੁੱਖ ਜਵ ਨੀ ਦੀ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਦੇ, 

 

ਸ ਡੇ ਨੂਰੀ ਗੁਲ ਬ ਼ਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਦੇਖੋ  

ਰੂਪ ਵਿੰਡਦੀਆ਼ਾਂ ਸਿੰਦਲੀ ਨ ਰੀਆ਼ਾਂ ਨੇ । 

 

ਆਹਸਕ ਲੋਕ ਜ਼ਮ ਨੇ ਨੂਿੰ ਬਦਲ ਦੇਂਦੇ  

ਦੇਸ ਕ ਲ ਦੀਆ਼ਾਂ ਿੁੱਦ ਼ਾਂ ਚੀਰਦੇ ਨੇ, 

 

ਿੁਿੰਦੀ ਕਵੀ ਦੀ ਿੋਂਦ ਪੈਗਿੰਬਰੀ ਿ ੈ 

ਇਿਦੇ ਸਬਦ ਹਵਚ ਸਕਤੀਆ਼ਾਂ ਭ ਰੀਆ਼ਾਂ ਨੇ । 

 

ਮੈਂ ਇਕ ਅਣੂ ਪਿੰਜ ਬ ਦੇ ਸੁਿਜ ਦ  ਿ ਼ਾਂ  

ਇਿਦੀ ਧਰਤ ਨੂਿੰ ਕੋਟ ਪਰਣ ਮ ਮੇਰ , 

 

ਇਿਦੀ ਖ ਕ ਹਵਚ ਜਦੋਂ ਿੈ ਖ ਕ ਿੋਣ   
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ਉਦੋਂ ਿੋਣੀਆ਼ਾਂ ਬਖਹਸਸ ਼ਾਂ ਸ ਰੀਆ਼ਾਂ ਨੇ ! 

 

 

10 

 

ਿੁੁੱਲ ਼ਾਂ ਵ ਼ਾਂਗ ਬਣ ਏ ਕੁਦਰਤ, ਸੋਿਣੀਆ਼ਾਂ ਸੂਰਤ ਼ਾਂ ਵ ਲੇ ਲੋਕ ।  

ਇਸ ਨਗਰੀ ਦ  ਨਹੇਰ ਿੂਿੰਝਦੇ ਚ ਨਣ ਦੇ ਮਤਵ ਲੇ ਲੋਕ । 

 

ਮਨ ਵੀ ਪ ਪੀ ਤਨ ਵੀ ਪ ਪੀ, ਮਹਿਕ ਹਵਿੂਣੇ ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਨੇ  

ਨਫ਼ਰਤ ਦ  ਿਨ ਬੀਜ ਬੀਜਦੇ, ਕੁਝ ਧਰਤੀ ਦੇ ਛ ਲੇ ਲੋਕ । 

 

ਹਪਆਰ ਦ  ਜ ਦੂ ਜੀਵਨ ਖੇੜ੍ , ਏਸੇ ਨ ਲ ਮਹਿਕਦ  ਹਵਿੜ੍ ,  

ਦੁੁੱਖ ਼ਾਂ ਦ  ਿੈ ਇਕ ਦ ਰੂ, ਪਰੀਤ ਼ਾਂ ਭਰੇ ਹਪਆਲੇ ਲੋਕ । 

 

ਮਰਦ ਼ਾਂ ਦ  ਸਿੰਸ ਰ ਹਨਆਰ , ਸੂਰਜ ਿੈ ਉਿਨ ਼ਾਂ ਦ  ਹਪਆਰ ,  

ਲੁੱਖ ਼ਾਂ ਦੀ ਮੁਸਕ ਨ ਦੀ ਖ ਤਰ, ਵਿੰਡਦੇ ਹਿਰਨ ਉਜ ਲੇ ਲੋਕ । 

 

ਕੁਝ ਬਿੰਦੇ ਸ ਿਸ ਤੋਂ ਿੀਣੇ, ਦ ਗ਼੍ ਿੋਣ ਹਜਉਂ ਹਵਸਵ ਦੇ ਸੀਨੇ  

ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ ਗੀਹਟਆ਼ਾਂ ਵ ਼ਾਂਗੂ ਖ ਼ਾਂਦੇ ਹਿਰਨ ਉਛ ਲੇ ਲੋਕ ! 

 



60 
 

 

ਗੀਤ 

 

 

1 

 

ਸ ਡੀ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦੀ ਝਨ ਼ਾਂ ਨ ਲ  

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਿੈ ਯ ਰੀ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਪੀਤੀਆ਼ਾਂ ਸੁਗਿੰਧ ਼ਾਂ  

ਸ ਨੂਿੰ ਚੜ੍ਹੀ ਿੈ ਖੁਮ ਰੀ । 

ਅਸੀਂ ਕਦੀ ਨ  ਜਵ ਨੀ ਤ ਈਂ  

ਮ ਣ ਮ ਣ ਥੁੱਕੇ-  

ਅਸ ਼ਾਂ ਿੁਸਨ ਿਿੰਢ ਇਆ  

ਅਸੀਂ ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਦੇ ਸੁੱਕੇ !  

ਅਸ ਼ਾਂ ਗਗਨ ਸਰੋਵਰ ਼ਾਂ 'ਚ  

ਲ ਈ ਿੁੱਸ ਤ ਰੀ 

ਸ ਡੀ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦੀ ਝਨ ਼ਾਂ ਨ ਲ 

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਿੈ ਯ ਰੀ । 

 

ਸ ਡੇ ਰਿੰਗ ਨੇ ਅਨੂਪ  

ਨ ਲੇ ਅਿੰਗ ਨੇ ਸੁਜ ਨ,  

ਅਸ ਼ਾਂ ਆਪੇ ਹਵਚ ਭਰੇ ਿੋਏ  

ਗੀਤ ਨੇ ਮਿ ਨ । 

ਅਸ ਼ਾਂ ਰੂਪ ਦੇ ਤੁਫ਼ ਨ ਹਵਚ  

ਲ ਈ ਿੁੱਸ ਤ ਰੀ ! 

ਸ ਡੀ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਦੀ ਝਨ ਼ਾਂ ਨ ਲ  

ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਿੈ ਯ ਰੀ । 
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2 

 

ਆਓ ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਲਈਏ ਬ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੋਿਹਣਉਂ  

ਆਓ ਸੁਿਜ ਨੂਿੰ ਹਵਛ ਈਏ ਰ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੋਿਹਣਉਂ । 

 

ਆਓ ਮਹਿਕ ਼ਾਂ ਨ ਲ ਭਰੀਏ ਜਿ ਨ ਆਪਣ   

ਆਓ ਨੂਰ ਼ਾਂ ਨ ਲ ਹਲਪੀਏ ਮਕ ਨ ਆਪਣ  ! 

 

ਿੋਵੇ ਅੁੱਗ ਅਤੇ ਰਸ ਸ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੋਿਹਣਉਂ  

ਆਓ ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਲਈਏ ਬ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੋਿਹਣਉਂ । 

 

ਆਓ ਿੁੱਸ ਿੁੱਸ ਅੁੱਜ ਕਹਿਕਸ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਝੂਟੀਏ  

ਆਓ ਨੁੱਚ ਨੁੱਚ ਰਸ ਼ਾਂ ਦੇ ਸਮੁਿੰਦ ਵੀਟੀਏ 

 

ਿੋਵੇ ਚਿੰਨ ਦੀ ਉਮਿੰਗ ਭ ਵ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੋਿਹਣਉਂ  

ਆਓ ਸੂਰਜ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਲਈਏ ਬ ਿ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੋਿਹਣਉਂ ! 

 

 

3 

 

ਸ ਨੂਿੰ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਨ ਲ ਖੇਡਦੀ ਜਵ ਨੀ ਚ ਿੀਦੀ  

ਸ ਨੂਿੰ ਸੇਜ ਉਤੇ ਮੌਜ ਮਸਤ ਨੀ ਚ ਿੀਦੀ ! 

 

ਹਕਿੜ੍ੀ ਅੁੱਗ ਹਜਿੜ੍ੀ ਅੁੱਜ ਸ ਡੇ ਿ ਣ ਹਦੁੱਸਦੀ ?  
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ਹਕਿੜ੍ੀ ਕਲੀ ਹਜਿੜ੍ੀ ਿੁੁੱਲ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮਿ ਨ ਹਦੁੱਸਦੀ ?  

ਸ ਨੂਿੰ ਨਦੀ ਅਜ ਕਹਿਰ ਦੀ ਤੂਿ ਨੀ ਚ ਿੀਦੀ ! 

 

ਸ ਡੀ ਹਜਿੰਦ ਹਵਚ ਅਜ ਨੇ ਤਰਿੰਗ ਼ਾਂ ਨੁੱਚੀਆ਼ਾਂ  

ਸ ਡੇ ਭ ਵ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਸੁੁੱਤੀਆ਼ਾਂ ਉਮਿੰਗ ਼ਾਂ ਨੁੱਚੀਆ਼ਾਂ  

ਸ ਨੂਿੰ ਅਕਲ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਿੈ ਨਦ ਨੀ ਚ ਿੀਦੀ  

ਸ ਨੂਿੰ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਨ ਲ ਖੇਡਦੀ ਜਵ ਨੀ ਚ ਿੀਦੀ ! 

 

 

4 

 

ਅਸੀਂ ਵ ਹਰਸਸ ਿ ਦੇ ਦਰ ਉਤੇ  

ਇਕ ਹਰਸਮ ਸ ਼ਾਂਝ ਦੀ ਮਿੰਗਦੇ ਿ ਼ਾਂ !  

ਅਸੀਂ ਵਿੰਡ ਦੇ ਚੀਰ ਨੂਿੰ ਭੁੁੱਲ ਜ ਈਏ  

ਇਕ ਸ ਼ਾਂਝੀ ਸਹਭੁੱਤ  ਅਿੰਗਦੇ ਿ ਼ਾਂ !!  

ਇਿ ਸਹਭਆਚ ਰ ਪਰੀਤ ਼ਾਂ ਦ   

ਨਿੀਂ ਬੂਸੀਆ਼ਾਂ ਿਈੋਆ਼ਾਂ ਰੀਤ ਼ਾਂ ਦ ,  

ਇਿ ਚੜ੍ਹਤ ਿੈ ਸਦ  ਜਵ ਨੀ ਦੀ  

ਪਿੰਜ ਦਹਰਆਵ ਼ਾਂ ਦੇ ਪ ਣੀ ਦੀ।  

ਅਸੀਂ ਿੀਰ ਦੀ ਅਮਰ ਕਿ ਣੀ ਨੂਿੰ  

ਅਜ ਿਿੰਝੂਆ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ ਰਿੰਗਦੇ ਿ ਼ਾਂ !  

ਅਸੀਂ ਵ ਹਰਸਸ ਿ ਦੇ ਦਰ ਉਤੇ  

ਪਰੀਤ ਼ਾਂ ਦੀ ਹਭਹਖਆ ਮਿੰਗਦੇ ਿ ਼ਾਂ ! 

 

ਇਕ ਜੁਗ ਰੋਮ ਼ਾਂਹਚਕ ਬੀਤ ਹਗਆ  

ਿੁਣ ਲਹਿਰ ਯਥ ਰਥ ਦੀ ਛ ਈ,  

ਅਸੀਂ ਵਿੰਝਲੀ ਦੇ ਸਿੰਗੀਤ ਅਿੰਦਰ  

ਹਕਉਂ ਹਦਲ ਦੀ ਦੁਨੀਆ਼ਾਂ ਰਿੰਗਦੇ ਿ ਼ਾਂ ?  
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ਅਸੀਂ ਵ ਹਰਸਸ ਿ ਦੇ ਦਰ ਉਤੇ  

ਅਜ ਖੈਰ ਕ ਹਵ ਦੀ ਮਿੰਗਦੇ ਿ ਼ਾਂ ! 

 

 

5 

 

ਬ ਗ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਰਹਿਣ ਵ ਹਲਉ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਅਗਨੀ ਦ  ਿੁੁੱਲ ਿੈ ਿਿੰਢ ਉਣ  !  

ਸੋਚ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਵਹਿਣ ਵ ਹਲਉ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਿੁਸਨ ਼ਾਂ ਦੀ ਅੁੱਗ ਨੂਿੰ ਭਖ ਉਣ  । 

ਹਜਉਂ ਹਜਉਂ ਿ ੈਜਵ ਨੀ ਲਿੰਘਦੀ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਰਜ ਰਜ ਪੀਤੀਆ਼ਾਂ ਸਰ ਰ ਼ਾਂ  

ਿੁਸਨ ਼ਾਂ ਨੂਿੰ ਡੀਕ ਲ  ਲਈ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਛੇੜ੍ੀਆ਼ਾਂ ਅਨਿੰਤ ਰਬ ਬ ਼ਾਂ ।  

ਤ ਹਰਆ਼ਾਂ ਦੀ ਿੋਂਦ ਡੀਕਣੀ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਬੂਟ  ਿੈ ਸਗੁਿੰਧੀਆ਼ਾਂ ਦ  ਲ ਉਣ   

ਬ ਗ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਰਹਿਣ ਵ ਹਲਉ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਅਗਨੀ ਦ  ਿੁੁੱਲ ਿੈ ਿਿੰਢ ਉਣ  ! 

 

 

6 

 

 

ਆ ਨੁੱਚੀਏ ਹਦਲ ਦੇ ਸ ਜ਼ ਉੱਤੇ  

ਤੇ ਗ ਈਏ ਸ ਰੀ ਉਮਰ ਕੁੜ੍ੇ,  

ਅਜ ਤ ਰੇ ਗ ਉਂਦੇ ਗੀਤ ਹਮਰ   

ਇਿ ਵੀ ਨੇ ਸਭ ਬੇਸਬਰ ਕੁੜ੍ੇ !  
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ਆ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦੇ ਹਵਚ ਹਠਲਹ  ਪਈਏ  

ਕਿੰਵਲ ਼ਾਂ ਦੇ ਵ ਕੁਰ ਹਖਲ ਪਈਏ  

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਿ ੋਕੇ ਨੂਰ ਨੂਰ ਨਹੇਰੇ  

ਦੀ ਲਈਏ ਖਬਰ ਕੁੜ੍ੇ !  

ਸ ਡ  ਹਪਆਰ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦ  ਿ ਣੀ ਿੈ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਪਰੀਤ ਰੁੱਜਕੇ ਮ ਣੀ ਿੈ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਹਕਸੇ ਵੀ ਰ ਜੇ ਰ ਣੀ ਦ   

ਨਿੀਂ ਹਜਿੰਦ ਤੇ ਝੁੱਹਲਆ ਜਬਰ ਕੁੜ੍ੇ ।  

ਅਸ ਼ਾਂ ਮਹਿਕ ਿਿੰਢ ਈ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਅੁੱਗ ਕਮ ਈ ਜੁੁੱਗ ਼ਾਂ ਦੀ  

ਅਸ ਼ਾਂ ਕਹਵਤ  ਰਚਕੇ ਅਮਰ ਅਮਰ  

ਿੈ ਕ ਲ ਦੀ ਖੋਦੀ ਕਬਰ ਕੁੜ੍ੇ !  

ਆ ਨੁੱਚੀਏ ਹਦਲ ਦੇ ਸ ਜ਼ ਉੱਤੇ  

ਤੇ ਗ ਈਏ ਸ ਰੀ ਉਮਰ ਕੁੜ੍ੇ !! 

 

 

7 

 

ਨੈਂ  ਝਨ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਰੁੁੱਖ ਜੋ ਉਹਗਆ  

ਉਿ ਲਹਿਰ ਼ਾਂ ਦ  ਿ ਣੀ ਿੋ  

ਲਿੰਘ ਹਗਆ ਸੁੱਧਰ ਼ਾਂ ਦੇ ਉਤੋਂ  

ਕੁੁੱਲ ਸਹਮਆ਼ਾਂ ਦ  ਪ ਣੀ ਿੋ ! 

 

ਅਸੀਂ ਹਪਆਸੇ ਰਿੇ ਰੂਪ ਦ ੇ 

ਇਸ ਹਛਣ ਿੋਰ ਵੀ ਹਪਆਸ ਵੁੱਧੀ  

ਸ ਡੇ ਕੋਲੋਂ  ਲਿੰਘਦੀ ਜ ਵੇ  

ਪਰੀਆ਼ਾਂ ਦੀ ਇਕ ਢ ਣੀ ਿੋ !! 

 

ਹਦਲ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਹਵਚ ਬੇਚੈਨੀ  



65 
 

ਮਨ ਦ  ਜੁਗਨੂਿੰ ਉੱਡ ਹਰਿ   

ਭਰੇ ਬਜ਼ ਰ ਼ਾਂ ਹਵਚ ਉਦ ਸੀ  

ਜੇ ਨ  ਹਦੁੱਸਦ  ਜ ਨੀ ਿੋ । 

 

ਚ ਰੇ ਕੂਟ ਼ਾਂ ਘੁਿੰਮ ਵੇਖੀਆ਼ਾਂ  

ਤ ਜ ਮਿੁੱਲ ਵੀ ਵੇਖ ਲਏ  

ਨ ਰੀ-ਿੁਸਨ ਹਜਿ  ਨ  ਜੁੱਗ ਤੇ  

ਿੁਸਨ ਿੋਰ ਲ ਸ ਨੀ ਿੋ ! 

 


